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すぐお客様に対応できるために、ナンバープレート番号、免許証番号および・または申請番
号をお電話される前にお手元にご準備願います。

自動車の権利書、ナンバープレート、運転免許証の発行または一般的な情報
(304) 926‑3499 / (800) 642‑9066    |    難聴者 ‑ (800) 742‑6991

その他の重要な電話番号 (市外局番 304)

	 運転免許証................................................................................................. 926‑3801
	 業務用運転免許証................................................................................... 926‑3801
	 点数制度...................................................................................................... 926‑2505
	 学生の出席................................................................................................. 926‑2505
	 未払いのウェストバージニア州交通違反チケット....................... 926‑2505
	 未払いの州外の交通違反チケット.................................................... 926‑2505
	 運転歴........................................................................................................... 926‑3802
	 強制自動車保険........................................................................................ 926‑3802
	 飲酒および麻薬の影響下の運転....................................................... 926‑2506
	 飲酒/麻薬の影響下の運転「併用]...................................................... 926‑2507

ウェブサイトはこちら www.dmv.wv.gov.

あなたもしくは知り合いで読解力のお手伝いが必要な方はいますか？

**読書力に対する無料の内密厳守のヘルプはこちら**
今すぐお電話を！  1-866-2MAKE-IT

(1-866-262-5348)

DEPARTMENT OF TRANSPORTATION (運輸省)
DIVISION OF MOTOR VEHICLES (自動車部)

5707 MacCorkle Avenue, SE
Charleston, WV 25317

常に前進するウェストバージニア州。

ウェストバージニア州



運転免許証の試験場または申請場所

ウェストバージニア州(WV)の住民は、WVのパーミット、運転免許証または身分証明書をどのDMV地域事務
所でも申請することができます。すべてのDMV地域事務所は、月曜日から金曜日の午前8:30から午後5:00ま
で受け付けています。Kanawha Cityだけは月曜日から金曜日の午前8:30から午後6:00と土曜日の午前8から
午後12:00までとなります。Martinsburg地域事務所も土曜日の午前8:00から午後12:00まで受け付けていま
す。詳細はDMVウェブサイト、www.dmv.wv.govをご覧になるかまたは1-800-642-9066までお電話ください。

DMV地域事務所の所在地

	 Beckley				    Lewisburg				    Princeton
	 107 Pinecrest Drive			   148 Maplewood Avenue			   198 Davis Street 
	 Beckley, WV 25801			   Lewisburg, WV 24901			   Princeton, WV 24740

	 Charles Town				    Logan					     Romney
	 24 Ruland Road				    428 Main Street				    HC 64, Box 2570
	 Kearneysville, WV 25430			   Logan, WV 25601				    (Rt. 50 & Ridge Loop Rd.) 
											           Romney, WV 25757

	 Clarksburg				    Martinsburg				    Spencer
	 105 Platinum Drive, Suite D		  1438 Edwin Miller Blvd.			   115 Church Street 
	 Bridgeport, WV 26330			   Martinsburg, WV 25401			   Spencer, WV 25276

	 Elkins					     Moorefield				    Weirton
	 1029 N Randolph Avenue			   410 S Main Street				    Municipal Plaza, Suite 100
	 Elkins, WV 26241				    Moorefield, WV 26836			   Weirton, WV 26062
	
	 Flatwoods				    Morgantown				    Welch
	 295 Skidmore Lane			   1525 Deckers Creek Blvd.			   92 McDowell Street
	 Sutton, WV 26601				   Morgantown, WV 26505			   Welch, WV 24801

	 Franklin				    Moundsville				    Williamson
	 HC 61, Box 18A, Suite 300			   400 Teletech Drive, Suite 100		  225 E 3rd Avenue
	 (Thorn Creek Road)			   Moundsville, WV 26041			   Williamson, WV 25661
	 Franklin, WV 26807

	 Huntington				    Parkersburg				    Winfield
	 801 Madison Avenue			   3001 Dudley Avenue			   116 Liberty Square
	 Huntington, WV 25701			   Parkersburg, WV 26104			   Winfield, WV 25526

	 Kanawha City				    Point Pleasant
	 5707 MacCorkle Avenue, SE		  1408 Kanawha Street 
	 Suite 400				    Point Pleasant, WV 25550
	 Charleston, WV 25317

その他の運転免許試験場の所在地：

		  Fairmont Remote Testing Site			   WV State Police Barracks
		  (Fairmont遠隔試験場)				    (WV州警察支部)
		  9395 Middletown Mall					     2600 Eoff Street
		  White Hall, WV 26554					     Wheeling, WV 26003

http://www.dmv.wv.gov
http://www.dmv.wv.gov


はじめに

	 ウェストバージニア州で車を運転するのは特権ですが多くの責任が伴い
ます。この特権を取得したら大切に扱わないと失ってしまう場合があります。

	 あなたの運転中の安全および同乗者の安全は、あなたの運転にかかって
います。さらに、他の車の乗員、歩行者、自転車運転者の安全はすべてあなたの
運転にかかっています。運転免許証を取得した運転手として、あなたは安全に
運転するために必要な知識と技能を備えていることを示したので運転する特
権をもっていることになります。

	 しかし、あなたが安全な運転手でなくなった場合、その特権を失うことに
なります。運転免許は一次的、長期的または生涯にわたって失う場合があり
ます。このマニュアルでは、ウェストバージニア州の自動車交通法のほんの一
部の要約を紹介します。自動車交通法の完全な内容は、州警察または自動車
部の事務所で入手可能です。運転免許証を取得する予定の方は、本マニュア
ルのすべての情報をよく読んで理解するべきです。本マニュアルをよく理解
することで、運転免許試験に合格し優良な運転手になることに役立ちます。

	 一般的には、運転免許証の申込者の大多数は乗用車、ピックアップトラッ
クまたはバン (クラス E) の運転者になります。このハンドブックではクラス E 
の運転免許証の取得・維持のために必要な情報を提供します。このハンドブ
ックでは、道路上の様々な法律および規制に関するガイドを提供し、事故を
避けるための最良の運転の仕方を説明し、すべての高速道路利用者の権利
を考慮することを推奨します。業務用運転手やオートバイの運転者のための
その他のマニュアルやハンドブックも入手可能です。

	 運転免許試験プログラムでは、安全に運転するための基本的な交通安全
教育を提供し、承認された交通規則に即した運転技能を学べるようになって
います。
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定 義

加速車線：高速幹線道路の側の追加車線で、幹線道路の本線に合流する前に加速し、交通の流れに
速度を合わせるための車線

アンティーク車両：製造から25年以上経過した車でコレクターがクラブ活動、ツアー、パレードなどに
参加するために趣味で所有している車で、一般的な交通に使用されていない車

緊急車両：消防、警察、レスキュー隊、救急車やその他の緊急車両

死角：頭を動かさないと見ることができない車の両側にある場所

血中アルコール濃度 (BAC)：血液中のアルコールの量。21歳以上の運転手の場合、BAC0.08%以上での
運転は法律違反になります。21歳以下の運転手の場合、BAC0.02%以上は法律違反になります。

バス：7人以上の乗客を乗せられるように設計され、支払いと引換えに人を輸送するために使用され
る車

業務用運転手：業務用車両をいかなる目的であろうとも公道または幹線道路で運転する人

業務用車両：総重量(GVWR)26,001ポンド(およそ 9.70t)以上の車両で運転手を含む16人以上の乗客
を乗せたり、または車両の重量に関係なくプラカードの表示が必要な危険物資を輸送する車

減速車線：幹線道路の普通車線の横を走る車線で、幹線道路を降りる際に交通を妨げることなく減速
できる車線

中央分離帯あり幹線道路：対向車線のある分かれた道路を、舗装していない盛土や、隆起した中央分
離帯、または他の物質的な障壁で仕切ってある幹線道路

運転手：車両通行用の一般的な道路または運転免許証が必要な場所で、車両を運転、操作、または物
理的に制御する人

運転免許証：ウェストバージニア州で発行しているパーミット(運転許可)または運転免許証で、特定ク
ラスに含まれる制限または承認に基づき、それらクラスの車両の運転を許可するもの

飲酒および麻薬の影響下の運転 (DUI)：アルコール、麻薬または規制薬物の影響下で車を運転すること

農業用トラクター：主に土地の耕作、草刈り、およびその他の農作業のために設計され使用される車

車間距離：あなたの車とその直前を走る車との安全距離

等級運転免許証 (GDL)：15-18歳用の3段階の免許証プログラムで、安全かつ規則的な手段の一連を
通して若い人たちの運転技能および自信を向上させることができる。各段階にはそれぞれの要件と制
限がある

幹線道路：境界線の間の全幅が一般に維持および公開された車両専用道路

農業用車両：農業目的に設計または適合され、主に所有者によって農業活動に使用される車

黙示の承諾法：ウェストバージニア州法により、飲酒または麻薬の影響下の運転の疑いのある運転
手は、化学検査を受けることに同意するものとするこの検査を拒否した場合は、最低1年間の運転免
許停止処分を受けることになる

インターチェンジ：1 つ以上の等級で分離した道路を連結する道路システムで、 2 本以上の異なる高さ
の道路間の交通を推進する



交差点：1 本の幹線道路が別の幹線道路に実際に交差するしないにかかわらず 2 本以上のハ幹線道
路が直角またはほぼ直角に交差する共通の領域

低速車両：低速車両は4輪の自動車両で、低速用にメーカー製造証明書(MCO)に基づいて特別に製造
された車。改造したゴルフカートやATVは低速車両ではない。低速車両は、時速25マイル以下の私道、
公道および自治体の敷地内の道路のみで運転すること

合流交通：隣接する左右の車線から本線に合流する車

モーペッド：2輪または3輪、足でこぐためのペダル付き、および個別の電源で最大2馬力のオートバイ
または電動式自転車最大排気量は50cc(立方センチメートル)で最大速度は時速30マイル

オートバイ：トラクターを除き、運転者用の1つの座席があり、地面に接触する車輪が3つ以下の車両

電動式自転車：モーペッドを除き、250cc以下のすべてのモータースクーターを含むオートバイ

自動車両：自走推進するが、レールを走らない車両

運転者：自動車両を運転する人で、自動車両を物理的に制御または幹線道路で自動車両にけん引さ
れた車を操縦する人

歩行者：徒歩で移動している人

取消し：運転免許証および公共道路で自動車両を運転する特権が取消され更新できないもの。状況
によっては、新しい運転免許証を申請してDMVの判断を待つことができる

優先通行権：幹線道路の優先通行の特権

車道：土手と路肩を除く車両専用に改良、設計、または通常使用される幹線道路の一部

スクールバス：自治体の機関または個人(法人)が子供の通学用に所有または運転している車

運転免許停止(免停)：運転免許証および公共道路で自動車両を運転する特権の一時的な取消し

定
義
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第1章
運転免許証に関する情報

誰が運転免許証を取得しなければならないのか？
	 ウェストバージニア州に居住し公共道路を運転する場合は、ウェストバージニア州の運転免許
証を所有していなければなりません（別途免除されている場合を除く）。運転中は常に運転免許
証を携行する必要があります。

誰が免除されるのか？

•	 米軍の兵士で職務を遂行するために車両を運転する者
•	 最低16歳以上の非居住者で他の州または国の有効な運転免許証を保持している者(暦年で最長90日)

•	 非居住者のウェストバージニア州の大学の学生で他の州の有効な運転免許証を保持している者

誰が運転免許証を拒否される可能性があるのか？

•	 アルコールの常用者または麻薬中毒者
•	 ウェストバージニア州または他の州あるいは他の国で運転免許証が免許停止または取消されてい
る者で、免停または取消し期間が過ぎていない者

•	 自動車を運転した時に公共の安全または福祉に危険だと、自動車安全運転委員会 (Commissioner 
of Motor Vehicles)により正当な理由のもとに判断された者

•	 18歳以下で認定教育機関に入学または卒業していない者

パーミット、等級運転免許証(GDL)、運転免許証または身分証明書の発行に必要な書類

	 運転免許証や身分証明書を発
行するにはいくつかの書類をDMV
に提出する必要があります。

	 右の表は、米国市民が運転免
許証または身分証明書を取得する
際に受理される書類の一覧です。
署名入りのソーシャルセキュリテ
ィーカード(原本)の他に、少なく
とも上記書類の1つを提出して身
元確認する必要があります。

	 あなたが移民、難民の場合、
またはソーシャルセキュリティ
ーカードを拒否されている場合
は、3ページと4ページの身分証
明書類および居住証明書に関す
る詳細を参照してください。

米国市民の身分証明書
出生証明書の原本または認証謄本
病院の出生証明書は受け付けていません。

米国パスポート
有効で現在の、または合法的に延長されたパスポートの原本のみ有効

WV運転免許証または身分証明書
有効なものまたは期限が切れてから6ヶ月以内のもの

米軍の身分証明書
有効なものおよびPhoto Privilege Card (DD 1173)が必要

DOD IDDD-2 米軍写真付き身分証明書
有効およびオリジナルのもの、現役、退役、または予備兵

N-550用紙またはN-570用紙
米国市民権取得証明書

N-560用紙 米国市民権証明書
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ソーシャルセキュリティーカード

	 DMVでは運転免許証の必要書類にソーシャルセキュリティーカード、運転免許証の身元証明書
入れ、または1996年個人責任および労働機会均等法規定の身元証明書が必要です。ソーシャルセ
キュリティーカードは実際の発行番号の証明書になります。ソーシャルセキュリティーカード取
得の資格がない場合は、その旨を証明した供述書を提供するか社会保障庁からの書類を提出する
必要があります。

	 DMVでは、あなたのソーシャルセキュリティー番号を社会保障庁(SSA)とオンラインで確認し
ます。SSAデータベースにおいて名前や誕生日が間違っていたり、不正確な情報などの問題があ
る可能性があります。このような問題が発生した場合、DMVがパーミット、免許証または身分証
明書を発行する前に、SSAのこれらの間違いを訂正する必要があります。DMVでは、金属製のソー
シャルセキュリティーカードは受付けていません。DMVでは次の書類をソーシャルセキュリティ
ーカードの代わりに受付けています。

•	 申請者宛てに発行したメディケアカード
•	 申請者に発行した米軍身分証明書または米軍退役DD214用紙の認証謄本原本
•	 申請者の雇用者の氏名およびID番号を記載したW-2用紙および申請者の氏名およびソーシャルセキ
ュリティー番号 (発行から18 ヶ月以内のもの)

居住者の要件

	 運転免許証および身分証明書の申請者は、ウェストバージニア州の居住者である必要がありま
す。DMVでは、通知用にWVの実在住所および要請に応じて郵送先住所を提出しない申請者に対し
ては、運転免許証または身分証明書を発行しないものとします。DMVでは、郵便局が申請者の実
在住所を配達用の住所として認識しないこ
とを申請者が自己証明した場合は、運転免
許証に郵送先住所を使用します。

	 DMVでは、申請者がウェストバージニ
ア州の居住者でない人に対して運転免許
証または身分証明書を発行しません。以前
WVに居住していて、WVの運転免許証また
は身分証明書を保持していた非居住者は、
再度WVに居住しないとWVの運転免許証や
身分証明書を更新することはできません。

	 右の表はウェストバージニア州の居住
者の証明に受理される書類の一覧です。申
請者がWVの新しい居住者の場合は、2種類
の居住証明書が必要になります。*等級運
転免許(GDL)を申請する方は、3ページの「
スクールドライバー資格証明書」のセクシ
ョンを参照してください。すべての更新に
１つの書類を提供する必要があります。

*18歳またはそれ以下の年齢のすべての等級運転免許証の申請者
は、最新の学校の資格証明書を申請に必要な書類の一つとして提出
する必要があります。申請者が18歳以下で学校を卒業している場合
は、卒業証明書またはGED証明書を学生資格証明書の代わりに提出
します。以下のセクションでさらなる情報を提供します。 スクールドラ
イバー資格証明書

第
1
章

ウェストバージニア州の居住証明書
現在のWV住所宛ての公共料金請求書
60日以内の請求書

WV住所を表示する税務記録
固定資産税納付書または請求書

住宅賃貸契約書 
ウェストバージニア州住居者用

WV住所の不動産抵当証書
またはWV住宅所有証明書

自宅所有者の保険書類
WV居住者用

WV住所表示のW-2用紙
18ヶ月以内のもの

WV住所表示の武器携帯許可証
現在のもの

現在の学生資格証明書*
GDLを申請する18歳以下の申請者による提出が必要

有効な車両登録カード
DMVが申請者の名前およびWVの住所に発行したもの

WV有権者登録カード
WV生活保護証明書

WV家屋敷免税証明書

WV DMV居住宣誓供述書
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スクールドライバー資格証明書

	 18歳以下の申請者は、運転免許証に関する活動を行うために、有効なスクールドライバー資
格証明書が必要です。実在住所が記載してある場合は、WV居住証明書としても使用できます。
資格証明書の住所が私書箱であると、申請者はハンドブックの2ページのリストにある住居証明
書をあともう2種類提出する必要があります。スクールドライバー資格証明書は生徒が通う学校
で取得することができます。自宅通学の生徒はスクールドライバー資格証明書を、居住する郡の
教育委員会から取得する必要があります。他州の生徒は、スクールドライバー資格証明書をDMV
の地域事務所または試験センターで取得できます。他州から通学している生徒のスクールドライ
バー資格証明書には、学校の校長が記入したもので学校のレターヘッドを使用した手紙を添える
ものとします。また、他州から通学している生徒は、ハンドブックの2ページのリストにあるWV
居住証明書を1通提出する必要があります。申請者がすでに学校を卒業してまだ18歳になっていな
い場合は、スクールドライバー資格証明書の代わりに卒業証書を使用できます。その他の入学証
明書には、GED登録、成績証明書、学科終了証明書または全日制の専門学校の入学証明書などが
あります。

初めての申請者

	 インストラクションパーミット、運転免許証または身分証明書を初めて申請する方は、以下
の書類を提出すること。ソーシャルセキュリティーカードまたは2ページに記載の代わりの証明
書、1ページの身分証明書類一覧表の書類1通、および2ページのWV住居証明書リストにある住居
証明書2通。

	 GDLを申請する18歳以下の申請者は、次の書類の提出の他に、上記セクションのスクールドラ
イバー資格の学校入学要件を満たす必要があります：ソーシャルセキュリティーカードまたは2ペ
ージに記載の代わりの証明書、1ページの身分証明書一覧表の書類1通、2ページのWV住所証明書
の住居証明書2通、スクールドライバー資格証明書、およびDMV23用紙。スクールドライバー資格
証明書に生徒の実在住所がある場合は、両方の住居証明書に使用できます。生徒の証明書の住所
が私書箱の場合、2ページで説明されたように、あと２つのWV住居証明書を提出する必要があり
ます。

	 申請者が氏名を変更した場合は、氏名の変更を確認するための婚姻証明書、離婚命令書また
は裁判所による氏名変更命令書などの適切な書類が必要です。

移民者

	 インストラクションパーミット、運転免許証または身分証明書を申請する移民者は、以下の
いずれかの書類を提出する必要があります

•	 I-551用紙 外国人移民登録受領カード

•	 外国人パスポート(英語の翻訳を付けたもの)またはINS I-94用紙に有効かつ一時的なI-551スタンプを
押したもの

•	 有効な再入国許可 I-327用紙

	 以下のその他の要件を含む：

•	 ソーシャルセキュリティーカードまたはSSAからのソーシャルセキュリティーカード発行拒否に関
する公式文書

•	 WV居住を証明する2種類の証明書
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非移民者

	 インストラクションパーミット、運転免許証または身分証明書を申請する非移民者は、以下
の書類を提出します。

•	 ソーシャルセキュリティーカードまたはSSAからのソーシャルセキュリティーカード発行拒否に関する公
式文書

•	 WV居住を証明する2種類の証明書

•	 有効な外国のパスポート

•	 I-94用紙

•	 申請者が現在米国からビザ取得を義務付けられている国の国民の場合は、米国発行のビザ

•	 米国滞在の状態および期間を確認できるすべての書類の原本

•	 I-20用紙および申請者の在留資格がF-1またはF-2の場合は、I-20用紙に記載の学校からの書面による出席
証明

•	 申請者の在留資格がH1-A、H1-B、H-3またはH-4の場合は、雇用主の書面による確認

•	 DS 2019用紙および申請者の在留資格がJ-1またはJ-2の場合は、DS 2019用紙に記載の学校からの書面によ
る出席確認

難民

	 インストラクションパーミット、運転免許証または身分証明書を申請する難民は、以下の書
類を提出します。

•	 ソーシャルセキュリティーカードまたはSSAからのソーシャルセキュリティーカード発行拒否に関する公
式文書

•	 WV居住を証明する用紙1通

•	 難民の在留資格を許諾したI-94用紙

•	 難民受入れおよび定着プログラム保証用紙

•	 書面による身分証明書および米国務省WV難民定着で承認した後援組織の職員が提示したWV居住証明書

	 後援組織についていない難民または庇護を求めている人は、以下を提出するものとします。

•	 WV居住の証明書2種類

•	 ソーシャルセキュリティーカードまたはSSAからのソーシャルセキュリティーカード発行拒否に関する公
式文書

•	 I-94用紙、難民/亡命者(庇護を求めている人)

•	 I-688 B 用紙およびI-766雇用許可書
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新規住民

	 WVの住民登録後、WVで運転を希望する新規住民は30日以内にWVの運転免許証を申請する必
要があります。他州の有効な期限内の運転免許証を取得している場合は、その運転免許を譲渡で
きます。WVが運転免許証を発行する前に、視力検査を合格し、簡単なアルコール認識講義を受け
て、他州の免許証を引渡す必要があります。運転免許の譲渡を申請する場合は、運転免許証の最
初の申請に必要なすべての書類を提示する必要があります。運転免許証にオートバイの裏書があ
る場合、DMVではその裏書を追加の費用で譲渡します。

	 申請者の他州の免許証が失効している場合は、申請者は最初の免許証の取得に必要なすべて
の試験を受ける必要があります。

	 新規住民が、他州の運転免許証を提出できないが運転免許試験の免除を受けたい場合は、運
転免許を取得した州から認定された運転記録を取り寄せる必要があります。

	 他州の運転免許証が免停または取消されている場合は、交通違反の点数制度(PDPS)の期限が
過ぎるまでWVでは運転免許証を取得できません。運転免許証の免停または取消し中にWVで運転
することは交通違反になります。WVの運転免許証の申請者は、PDPSと米国運転手登録において
確認されます。WVで運転免許証を取得するには、他州またはいかなる管轄で免停になっていな
いことを確認することが重要です。

州内の住所変更

	 州内で住所変更した場合は、州法によりその住所が変わった日から20日以内に運転免許を更
新する必要があります。2ページのWV住居証明書の表に記載される1つの書類と、現在の運転免
許証または1ページの表に記載されている身分証明書を持参する必要があります。

免許証の更新

	 運転免許証を更新するには、ハンドブックの1ページと2ページに記述の身分証明書と住居を
証明する書類を提出する必要があります。運転免許証が6ヶ月以上失効している場合は、最初の
運転免許証と同じように、試験を受け直して申請する必要があります。ソーシャルセキュリティ
ー番号がDMVデータシステムに登録されていない場合は、新しい運転免許証が発行される前にソ
ーシャルセキュリティーカードを提出する必要があります。ソーシャルセキュリティーカードを
持っていない場合は、次のいずれかを提出してもよい：ソーシャルセキュリティー番号、申請者
の名前および署名入りのメディケアカード、ソーシャルセキュリティー番号表示の米軍の現役、
退役、予備軍または米軍の雇用者の状態を記載した米軍身分証明書、ソーシャルセキュリティー
番号を記載した米軍退役DD 214用紙の原本または認証謄本、または18ヶ月以内の賃給料と納税明
細書(W-2)。米国市民でない申請者は、DMVが必要とするすべての書類を提出し、申請者の米国に
おける在留資格、身分証明、州の居住証明を実証する必要があります。DMVデータシステムでの
ソーシャルセキュリティー番号が間違っている場合は、ソーシャルセキュリティーカードを提出
する必要があります。

複製の運転免許証

	 複製の免許証を申請するには、1ページの表にある身分証明書類の1つおよびハンドブックの2
ページの表にあるWV居住証明書の1つを提出する必要があります。18歳以下で複製の運転免許証
を申請する方は、有効なスクールドライバー資格用紙が必要になります。ソーシャルセキュリテ
ィー番号がDMVデータシステムに登録されていなかったり、間違っている場合は、新しい運転免
許証が発行される前にソーシャルセキュリティーカードを提出する必要があります。米国市民で
ない申請者は、DMVが必要とするすべての書類を提出し、申請者の米国における在留資格、身分
証明、州の居住証明を実証する必要があります。

失効した免許証

	 失効してから6ヶ月以上経過したCDL免許証を含むWVの運転免許証を更新する際に、再度試験
を受ける必要があります。他州の運転免許証の期限が切れた場合でも、再度試験を受ける必要が
あります。申請者は、初めて申請する時と同じくすべての試験を受けて申請に必要なすべての書
類を提出する必要があります。



6

誕生日、氏名、性別および／またはソーシャルセキュリティー番号の変更

	 運転免許証または身分証明書の保持者は婚姻証明書、誕生日または裁判所の命令書をもって変
更を立証する必要があります。申請者は、運転免許証に氏名を表示する方法を以下から選択でき
ます。

•	 申請者の出生証明書に基づいた苗字、名前、次にミドルネーム

•	 申請者の婚姻証明書に基づいた配偶者の苗字、次に申請者の出生証明書による名前とミドルネーム

•	 申請者の婚姻証明書による配偶者の苗字、名前、次にミドルネームに代わって申請者の出生証明書によ
る旧姓

	 誕生日の変更には、出生証明書が必要です。

	 ソーシャルセキュリティー番号の変更または訂正には、ソーシャルセキュリティーカードが	
	 必要です。

	 性別の変更には、性別の変更が終了したことを示した裁判所命令が必要です。

	 氏名の変更に関しては、常に裁判所命令が出生証明書または婚姻証明書に優先します 。

「交通違反の点数制度」について

	 すべての運転免許証申請者は、米国内における違反や免許停止を追跡する米国運転者登録制
度、つまり「交通違反の点数制度 (PDPS)」を用い、運転歴について調査されます。運転免許証を
更新するすべての運転手についてもPDPSで調査します。申請者が他州の運転免許証で交通違反を
していた場合は、ウェストバージニア州の運転免許証を申請または更新する前に、未解決の召喚
状を払いし免停が終了していることを確認する必要があります。DMVでは、運転手が他州で未解
決の交通違反があった時には、運転免許証を交付することは禁止されています。

	 他州で召喚状が出ていてその支払いが未払いの場合、ウェストバージニア州の運転免許証が有
効であっても、その州が運転手を免停にすることができます。ウェストバージニア州では、他州か
ら召喚状の未払いの連絡があると、その運転免許証を免停にします。他州からウェストバージニア
州に召喚状の未払いがあると連絡が入ると、DMVではシステムに登録されている現在の住所に郵便
書留でその旨連絡し、免許を停止する前に問題を解決するための一定の期間を与えます。いずれに
しろ、未払いの召喚状はあなたの責任です。未払いの召喚状を支払っても裁判所からDMVに連絡す
るなど期待しないでください。DMVから未払いの召喚状について連絡がきた場合、または裁判所が
DMVに連絡したと考える場合、DMVで免許停止を解除する前に、DMVにその召喚状の支払いをした
ことを証明するか裁判所に召喚状の支払いを済ませて免停を回避する必要があります。

等級運転免許証(GDL)

レベル1パーミット(インストラクションパーミット)

	 レベル1パーミット(インストラクションパーミット)を取得すると運転免許を持っている21歳
以上の同乗者から運転の仕方を学ぶことができます。レベル1インストラクションパーミットを
取得するには、15歳以上で視力検査と学科試験に合格し、郡の教育委員会発行のスクールドライ
バー資格を取得し、レベル1パーミットの申請を許可した両親または法定保護者の許可書 (DMV 23
用紙)を準備します。18歳以下でも結婚している場合は両親の許可は必要ありません。

	 その場合は婚姻証明書の認証謄本を提出します。レベル1パーミットの申請し、試験を受ける
際は、州または人口動態統計の記録を管理している米国政府機関発行の出生証明書の認証謄本を
提出する必要があります。また、社会保障庁発行のソーシャルセキュリティーカードに署名して
スクールドライバー資格証明書と一緒に提出する必要があります。携帯電話、PDA、Bluetoothデ
バイス、電子装置などを試験会場に持ち込むことはできません。試験を受ける申請者のみ試験会
場に入ることができます。
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	 視力検査と筆記試験は、DMVが指定した試験場で試験官の監督下で行われます。これらの試
験に合格すると、試験官が申請書を許可し、次の段階に進むことができます。WVの運転免許証
を取得するには、片目の視力が最低でも20/40必要です。

	 18歳以下の場合は、地域の教育委員会認定の入学証明書をWV州教育委員会に提出する必要が
あります。入学証明書の有効期限は発行日から30日間です。夏休み中は、スクールドライバー資
格証明書の日付が6月1日またはそれ以降の場合は、次の学期が始まるまで有効です。新学期が始
まったら、新しいスクールドライバー資格証明書を取得する必要があります。入学証明書には、
一般教育課程(GED)計画に入学して十分な学業成績を収め、その計画の学科を履修したことを証明
する証明書、またはWVあるいは他州の中学校に入学していることを示す証明書を添付する必要が
あります。

レベル1インストラクションパーミットの要件：

•	 15歳以上であること。

•	 両親または法定保護者からDMV 23用紙にての同意が得られていること。

•	 21歳以上の運転免許取得者が右側の助手席に同乗した時だけ運転できます。

•	 運転時間は午前5:00～午後10:00までです。

•	 運転を監督する運転免許を持っている大人の同乗者の他に、親
戚ではない同乗者を2人乗せることができます。

•	 2つの交通違反判決でパーミットが取消しになります(90日間)。

•	 ゼロ容認：車の運転中は、運転手の血中アルコール濃度の値が
検出できるレベルであってはいけません。

•	 同乗者全員には、シートベルト法に従ってもらう必要があります。

•	 学科試験は2回受けることができ、費用は1回につき$5.00です。

•	 レベル1パーミットの費用は$5.00です。

•	 運転中のワイヤレス通信装置の使用は、9-1-1番［警察］に連絡する場合を除いて禁止されています。

	 レベル1パーミットは更新できません。レベル1パーミットをなんらかの理由で放棄した場合、
パーミットを再発行する前に、再度試験を受け、交通違反なしでレベル1パーミットを180日間連
続で維持し、身分証明書、居住証明書およびスクールドライバー資格証明書などの必要なすべて
の書類を提出する必要があります。レベル1パーミットは最長で18歳の誕生日まで発行し、18歳の
誕生日に期限が切れます。しかし、路上実技試験で合格するために十分運転の練習ができるよう
に、30日間の猶予期間(18歳の誕生日から)を設けています。期限切れのレベル1パーミットで、30
日間の猶予期間中に実技試験を受けることを希望するが、期限切れのパーミットを提出できない
申請者は、再度学科試験を受け、実技試験の前に新しいパーミとを取得する必要があります。学
科試験と実技試験は同じ日に行うことができます。

レベル2免許証(中間免許)

	 年齢が16～18歳でレベル1パーミットのすべての要件を満たしている場合、レベル2免許証を
申請できます。それには、以下の条件を満たす必要があります。

•	 最低16歳以上であること。

•	 レベル2の申請日直前から最低連続180日間レベル1を保ち交通違反がないこと。

•	 路上実技試験に合格すること(最大3回まで受けれる) 。

•	 最低50時間の運転記録（そのうち夜間運転が最低10時間）があることの両親または法定保護者に
よる証明(ログ記録)とウェストバージニア州教育局承認のドライバー教育コースを終了した証明
書があること。
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•	 現在のスクールドライバー資格証明書があること。

•	 1ページと2ページに記載の身分証明書と居住証明書を持っていること。

•	 運転中のワイヤレス通信装置の使用は、9-1-1番［警察］に連絡する場合を除いて禁止されています。

	 これらのすべての条件を満たすと、レベル2免許証の交付が受けられます。レベル2免許証には
いくつかの制約があり、その制約を適用することで運転経験を増やし、運転に対する安全を促進
するようになっています。レベル2の運転手は、免許証を取得した21歳以上の大人の監督なしで午
前5:00～午後10:00の間は運転できます。レベル2のドライバーは、午後10:00から午前5:00までの間
に運転する場合は、運転免許を持った21歳以上の大人の同乗者の指導の下に運転する必要があり
ます。免許取得者が以下の活動に出席したり移動する場合はそれを例外とします。(1)合法的な雇
用、(2)学校が許可した活動、(3)宗教的な活動、または(4)免許取得者が他の人の怪我や死を防ぐた
めに必要な緊急状態。レベル2の運転手は、最初の6ヶ月間は、20歳以下の親戚ではない同乗者を
乗せて運転しないこと、または20歳以下の親戚の同乗者1人以上乗せて運転しないこととします。
レベル2の運転手はレベル1の運転手同様、血中にアルコールが検出できる状態では運転しないも
のとし、同乗者にはシートベルト法に基づいてシートベルトを着用させるものとします。何らか
の理由でレベル2GDLを放棄し、18歳以下の方は、レベル1パーミットからやり直す必要がありま
す。レベル2パーミットの申請し、試験を受ける際は、州または人口動態統計の記録を管理して
いる米国政府機関発行の出生証明書の認証謄本を提出する必要があります。また、社会保障庁発
行の申請者署名のソーシャルセキュリティーカード、有効なスクールドライバー資格証明書、50
時間運転ログおよび3ページ第2項の初めての申請者に記載ある免許証取得に必要なすべての書類
を提出する必要があります。携帯電話、PDA、Blue toothデバイス、電子装置などを試験会場に持
ち込むことはできません。試験を受ける申請者のみ試験会場に入ることができます。

レベル1およびレベル2 GDL交通違反および有罪判決

	 レベル1およびレベル2で交通違反をすると、免停または免許の取消などの罰則があります。
これらの罰則は安全な運転の重要性を反映したものです。

レベル1インストラクションパーミット

•	 レベル2の中間免許証に進むには、6ヶ月間交通違反の有罪判決を受けてはなりません。交通違反
の有罪判決を受けたその日から、その6ヶ月間が始まり直します。

•	 レベル1パーミットでは、交通違反の有罪判決を2回受けた段階で、免許が90日間取消されま
す。90日間が過ぎた時点で再度レベル1の申請をして試験を受ける必要があります。

レベル2中間免許証

•	 レベル3免許証に進むには、12ヶ月間交通違反の有罪判決を受けてはなりません。交通違反の有罪
判決を受けた段階で、その有罪判決から12ヶ月間の交通違反の有罪判決を受けてはならない期間
が始まり直します。

•	 レベル2免許証の場合、最初の交通違反の有罪判決を受けると、「運転手の改善プログラム」に参
加する必要があります。「運転手の改善プログラム」に参加しなかった場合、その運転手は18歳
になるまでレベル2のままです。2回目の交通違反の有罪判決では、18歳まで免許証を取消して初
めての申請者として最初から申請し直す必要があります。

	 18歳以下のレベル1またはレベル2の運転手は、ワイヤレス通信装置を、WV州規定§17B-2-3a(F)
による9-1-1番（警察）に連絡する場合を除いて、運転中に使用しないものとします。レベル1パ
ーミットまたはレベル2免許証で、携帯電話使用に関する召喚状が出た場合、違反の有罪判決な
しの期間(レベル1は6ヶ月、レベル2は12ヶ月)を最初から始め直すことになります。

GDL制限の違反に対する処罰：

	 |   1回目の違反  • 罰金$25   |   2回目の違反  • 罰金$50   |   3回目の違反  • 罰金$75   |
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レベル3免許証

	 申請者がレベル3免許証の申請要件を満たしたら、運転手は、レベル3の免許証を申請するか
レベル2をそのまま継続して18歳までその規定に従うかの2つの選択肢があります。レベル3免許
証を申請するためには、レベル2免許証で違反の有罪判決なしの運転を12ヶ月継続し、最低17歳
であり、すべての必要条件を満たす必要があります。レベル3免許証を申請するには、DMVの地
域事務所または試験センターを訪問する必要があります。

免許証のカラーコード

	 18歳以下の場合、年齢を表す免許証のカラーコードは赤になります。18歳または18歳以上で
21歳以下の場合、免許証のカラーコードは青になります。これらの2種類のカラーコードで、警
察官や小売業者が運転手の年齢をすぐ見分けられるようになっています。21歳になると、横長の
背景付きの通常のクラスE運転免許証が発行されます。現在の21歳以下の運転手は、新しいカラー
コード付きの免許証の取得を要求されることはありません。しかし21歳以下の運転手が複製の免
許証を申請すると、新しい免許証にはカラーコードが付きます。

|  18歳以下   •  赤の背景  |  18歳から20歳の免許証  •  青の背景の免許証  |  21歳以上  •  横長の背景付き免許証   |

通常の(非 GDL)インストラクションパーミット
	 18歳以上で運転免許証(レベル2またはそれ相当)をそれまで取得したことがない方は、通常のク
ラスEインストラクションパーミットを取得する必要があります。GDLは、18歳以上の運転手には
発行されません。申請書に記入して適切な書類を提示すると、視力検査と筆記試験が受けられま
す。視力検査と筆記試験に合格すると、通常のクラスEインストラクションパーミットが発行され
ます。インストラクションパーミットでは、運転免許証を取得した21歳以上の同乗者が助手席に
いると運転できます。インストラクションパーミットは90日間有効です。このパーミットは期限
切れになる前に一度だけ更新できます。しかし、期限切れになった場合は、再度視力検査と筆記
試験の両方を受けて、別のインストラクションパーミットを取得する必要があります。レベル2ま
たはそれ相当の免許証を取得したことがない方は、路上実技試験を受けられるまでにインストラ
クションパーミットを最低30日間維持する必要があります。

運転免許証の制約 

	 DMVは、車の安全な運転を確保するために、免許証に制約を設ける権利が与えられています。
その制約は、免許証の正面に数字または文字コードで「制約」欄に表示されています。制約の説明
は、免許証の裏面に記述されています。制約を守らずに車を運転することは重大な違反であり、
免停または免許証の取消になる可能性があります。

1   義足 D   日中運転のみ
2   補正レンズ I   インターロック
3   自動変速機 (オートマ) S   操縦用スピナーノブ
4   機械的シグナル K   CDL/州間高速自動車道のみ/21歳以下
5   ハンドル操作 L   空気ブレーキなしの車両
6   外部ミラー M   クラスBまたはCバスのみ
7   補正レンズおよび外部ミラー N   クラスCバスのみ
9   �その他 (DMVでは上記以外にも制約を設ける場合が

あります)
P   パワーステアリングとパワーブレーキ

運転免許証の制約

制約の説明 符号符号 制約の説明 
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オートバイの運転免許証
オートバイのインストラクションパーミット

	 オートバイのインストラクションパーミットでは、
公道を同乗者なしで日中にオートバイを乗ることができ
ます。オートバイのインストラクションパーミットを取
得するには以下が必要です。

•	 16歳以上であれば誰でもインストラクションパーミッ
トを申請できます。18歳以下の申請者は、オートバイ
のインストラクションパーミットを申請できる前に、
レベル2中間運転免許証またはクラスE運転免許証の要
件を満たす必要があります。

•	 オートバイに関する25問の学科試験を80%以上の成績
で合格すること。

•	 身分証明書と居住証明書を提出すること (1ページと2ペー
ジのリスト参照)。

オートバイの裏書(F裏書)

	 運転免許証にオートバイの裏書(F)を追加するには、
最初にオートバイのインストラクションパーミットを取
得する必要があります。オートバイのインストラクショ
ンパーミットを取得すると、F裏書の取得に関して2つの
選択肢があります。DMVのオートバイの路上実技試験に合格すること、またはウェストバージニ
ア州のオートバイ運転者教育プログラムを受けることです。

	 上記のいずれかを完成した時に、運転免許証にオートバイの(F)裏書を追加できます。裏書の複
製費は$5.00で、有効期間の各1年間つき$1.00 かかります(例えば：3年間有効な運転免許証の合計
の費用は$8.00です。そのうち$5.00が複製費用で、$3.00が3年間の有効期限の費用になります)。

オートバイのみ (クラスF免許証)

	 クラスF(オートバイのみ)を取得するには、最初にオートバイのインストラクションパーミット
を取得する必要があります。オートバイのインストラクションパーミットを取得したら、DMVの
オートバイの路上実技試験に合格するか、ウェストバージニア州のオートバイ運転者教育プログ
ラムを受ける必要があります。

	 上記のいずれかを完成して、運転免許証の発行費を各1年間つき$2.50を支払うとクラスFの免許
証が交付されます。(例えば：5年間の運転免許証の費用=$12.50)クラスF免許証は、運転免許証保
持者を制限します。クラスF運転免許証の保持者は、その他の自動車両を運転することはできませ
ん。オートバイのインストラクションパーミット、通常の運転免許証へのクラスF裏書、またはク
ラスFのみの運転免許証に関する詳細は、DMVの地域事務所またはDMVウェブサイト、www.dmv.
wv.govから入手可能の「West Virginia Motorcycle Operator Manual (ウェストバージニア州オートバ
イ運転者マニュアル)」を参照してください。

オートバイ運転者教育クラス

	 DMVでは、未熟な運転者のために、路上でオートバイを安全に運転する技能を身につける教育
クラスを提供しています。このクラスは、16歳以上で、路上実技試験を除くレベル2 免許証に必要
なすべての要件を満たし、オートバイのインストラクションパーミットを取得した人に提供され
ます。このクラスは、18歳以上で、オートバイのインストラクションパーミットを取得した人も
受講できます。この20時間コースでは、教室の講習と実際のオートバイの運転を指導します。こ
のコースを終了すると、路上実技試験を免除することができます。オートバイ運転者教育プログ
ラムに関するご質問は、電話：1-866-355-9399までご連絡ください。
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最低年齢 運転免許証の種類 有効期限 費用

15 レベル1 18歳の誕生日 
(+30日の猶予期間)

$5.00

16 レベル2 18歳まで $5.00

17 レベル3 20歳まで 1年につき$2.50 または選
挙人登録には$0.50

最低年齢 運転免許証の種類 有効期限 費用

16 オートバイ*
インストラクションパーミット

発行から90日 $5.00

18 インストラクショ
ンパーミット

発行から90日 $5.00

最低年齢 運転免許証の種類 有効期限 費用

18 運転免許証
クラス“E”または“F”

1年につき$2.50 または
選挙人登録には$0.50

$5.00

複製の運転免許証 $5.00

運転免許証の費用

*レベル2の最低限の資格を満たす必要があります

5年更新制度

	 DMVでは、運転免許証や身分証明書の有効期限を忘れないようにするための新しい方式を採
用しました。「5年更新」プログラムでは、すべての運転手の免許証が、運転手が生まれた年が
５で割り切れる年に有効期限が切れるようになっています (例：25、30、35、40、45歳など)。

	 このプログラムでは、運転免許証の有効期限は5年です。しかし、この5年サイクルを初める前
に、DMVは、運転手をプログラムへ段階的に移行する必要があるかもしれません。このプログラ
ムを実行に移すには、運転免許証の最初の発行の際に、有効期間を年齢に応じて3年から 7年にす
る必要があります。例えば、現在の年齢または免許証の期限切れの年齢が34歳の場合、有効期間
が6年の免許証を発行すると40歳のときに期限切れになります。

	 新しい免許証が2001年の1月1日以降に発行された場合、月末ではなく申請者の誕生日に期限切
れになります。免許取得者の18歳または21歳の誕生日に期限切れになる運転免許証には、30日間
の猶予期間があるので適切な色の運転免許証を取得できます。

	 運転免許証の費用には変更はありません。この運転免許証の更新費用は、運転免許証の有効年
数によって多少異なります。運転免許証の更新費用および有効期限年は、更新カードにも記載さ
れます。

	 すべての運転免許証の更新費用は、運転手の年齢を5の倍数で割り切れる年数(25、30、35
、40など) で交付され、その際、1年につき$2.50の費用に$0.50 が追加されます。例えば、運転免
許証を更新する時に21歳の場合、次にその免許証が切れるのは25歳の誕生日であり、更新費用は
$10.50($2.50x4+$0.50) になります。

等級免許証レベルI-III

インストラクションパーミット

標準のクラス“E”および“F”運転免許証
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運転免許証の携行

	 運転するときは免許証を携
行していることを必ず確認し
ます。警察官、治安判事また
はDMV職員に運転免許証の提
示を求められたら、提示する
必要があります。運転免許証
の提示を拒否することは軽犯
罪になります。しかし、逮捕
時に免許証が有効なもので、
免許証を裁判所または逮捕し
た警察官の警察署で提示した
場合は有罪とはなりません。

	 車を運転する時に運転免許証を携行するのと同様に、保険証書と現在の車検証を常に携行する
必要があります。交通違反で警察に捕まった場合は、運転免許証の他にこの車検証を提示する必
要があります。保険証書と車検証の詳細については、14ページに提供されています。

難聴者は、この記号を運転免許証に表示す
るかどうかを選択することができます。

	 臓器提供プログラム – 運転免許証更新の申請書の [Yes（はい）」にチェックを入れると、 
		  臓器提供者(ドナー)になり、DMVが運転手の個人情報を、臓器提供グループに提供する 
		  ことができます。臓器提供が行われることを確認するため、ドナーになることを家族に 
		  伝えます。

	 糖尿病患者 – 糖尿病を患っている運転手は、DMVに医師の診断書を提出すると、運転免 
		  許証に特別な記号が付きます。DMVに$5.00を支払うと、運転免許証に糖尿病の指定が付 
		  きます。

	 難聴者 – 難聴者の運転手は、資格のある言語聴覚士または医師の診断書を提出すれば、運 
		  転免許書に特別な記号を受けることができます。DMVに$5.00を支払うと、運転免許証に 
		  難聴者の指定が付きます。

	 徴兵制 – DMVでは、15-26歳の若い人たちを徴兵制に登録できる機会を提供しています。申 
		  請者は、DMV運転免許証または身分証明書の処理を済まさせて、登録する必要があります。

糖尿病患者は、この記号を運転免許
証に表示するかどうかを選択するこ
とができます。

この記号が臓器提供者の運転免許証に表
示されます。

車内に保管すべき書類
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第II章
運転手の責任

	 運転できる権利には多くの責任が伴います。あなたのみが自分の行為に対して責任を持ってい
ます。ウェストバージニア州で車を運転する権利を維持するには、運転免許証の保持者として認
識すべき多くの要件があります。

未成年者の就学率

	 運転手の通学している学校からDMVに、不登校または長期欠席しているとの連絡が入った場合
は、その運転手の免許証を、18歳までまたは復学していることを証明する学校からの復学証明書
を提出し、そしてその復学費用を支払うまで、免停/取消しします。この法律に関する質問がある
方は、学校または地域の教育委員会に連絡ください。

危険な運転手の勧告の仕方

	 身内の危険な運転を心配している方は、DMVの以下の住所にその詳細を通知できます。その
際、可能な限りその人の氏名、住所、誕生日、運転免許証番号を提供してください。危険な運転
手を観察または接した場合、警察はこの情報を提出することがあります。また、かかりつけの医
師に相談したり、医師がその情報をDMV事務所に直接提出することもできます。

Division of Motor Vehicles, Medical Section
PO Box 17030

Charleston, WV 25317

電話: (304) 926‑0729

	 提出された情報に基づいて、DMVは、その運転者の運転技能を再度試験、またはかかりつけの
医師に医療記録を更新するよう依頼します。再試験の後、DMVはその運転者に制限付きの免許証
を交付する、または単にその運転者の安全を守るだけではなく他の運転手の安全のために免許証
を取消すことがあります。

運転手の再試験

	 運転に不適格または免許証の資格がないと自動車部の検査官が判断した場合、医療検査、筆
記試験、または運転試験を受ける必要があるかもしれません。

	 試験を受けた後、免停または免許証取消になったり、または制限付きの免許証を発行される
場合があります。この試験を拒否することは、免停または免許証取消を受ける理由になります。

事故

	 人が怪我または死亡したり、物的損害が$500を超えるような市内での事故では、最短の連絡方
法(口頭または書面)で地域の警察署に5日以内に連絡するものとします。市外での事故については
州判事または最寄りのWV州警察署(WV規定§17C-4-6参照)に連絡します。事故が発生した日に運転
している車が自賠責保険に加入していない場合は、自動車の車検証および免許証の停止処分を受
けます。
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強制自動車保険

	 ウェストバージニア州法では、州内の公道を運転する運転手は必ず自動車損害賠償責任保険
に加入することが規定されています。法律で規定されている最低保険金額は、死亡または障害1
件につき$20,000、死亡または障害2件につき $40,000、物的損害は$10,000です。

	 車検証を取得または更新する時、車の登録期間中は自動車損害賠償責任保険をかけ、その旨
を偽証の罰則を適用する条件で陳述書に署名するものとします。

	 さらに、保険会社からの保険証書または他の証書を有効な車検証と一緒に常に車に備えておく
必要があります。事故があった場合に、これらの保険証書やその他の証書を調査担当官に提出し
ます。また、毎年の自動車検査の証書も提示する必要があります。

	 DMVでは、車検証を取得または更新した時に、提供した保険情報を確認することがありま
す。DMVは、現在の保険が有効なものであることを確認することも要請するかもしれません。
登録している保険会社に連絡して保険に入っているかどうかを確認することがあります。DMVで
は、電子保険確認プログラムを近い将来導入して、保険に入っていない運転手を特定する能力を
強化します。DMVで保険情報を確認できなく、運転手もそれを証明できない場合、その運転手は
罰金を科されたり、免停および車の登録番号を停止される可能性があります。

	 DMVに交通違反チケットが届いたり、運転手が保険に入っていない事故報告があると、その運
転手は罰金を科されたり、免停および車の登録番号を停止される可能性があります。初めての違
反では、$200の罰金を科される可能性があります。保険をかけていないという違反を繰り返すと
免停の期間が長くなります。運転免許証および／または登録番号を復権させるには、現在の保険
証書の提示および必須の復権費用を支払う必要があります。

	 嘘の申告または保険情報の偽りがあると、免停がさらに90日間延長され、車検証の取消し、
および$1,000以上の罰金と1年以下の収監になる可能性があります。

点数制度

	 DMVでは点数制度を導入して、問題ある運転手を特定および管理し、交通違反のすべての記
録を維持しています。

	 運転手の記録には、違反した日付、内容および有罪判決を受けた所管裁判所が表記されます。
点数は、交通違反の重度に応じて、州内および州外にに渡って割り当てられます。交通違反を何
回も繰り返すと、点数が増えて免停につながる可能性があります。点数は交通違反した日から2年
間運転歴に残ります。

	 点数が6点以上になると、DMVから警告の手紙が送られ、運転中に交通規則に従って注意しな
がら運転するよう促します。点数が12点になると、免停になります。

	 8時間の安全運転の講習を受けると、点数を3点減らすことができます。運転手は、2年に1回だ
けこの点数減点を受けることができます。特定の講習のみ点数減点に認可されています。DMVの
承認なしに講習を受けたり、交通違反の点数がない時にこの講習を受けても点数減点にはなりま
せん。講習に関する詳細は、DMV(電話：1-800-642-9066)までご連絡ください。次のページに最も
一般的な交通違反の点数を示します。

第
II
章
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他州での運転

	 ウェストバージニア州は運転免許証盟約メンバーです。他州での交通違反は、ウェストバージ
ニア州の運転歴の一部になります。その違反が正当であれば、点数が加算されます。他州で交通
違反をして免停や免許の取消しの判定を受けた場合、ウェストバージニア州でも免許停止または
免許を取消します。その際は、その他州での運転する特権も制限、停止または取消される可能性
があります。

	 ウェストバージニア州は、非居住交通違反盟約のメンバーでもあります。これにより運転手は
交通違反をした州に居住していなくても、交通違反の召喚状を受けた場合その義務を果たすこと
になります。メンバーである各州は、別の州で交通違反を犯した市民の免許をそれぞれの州で一
時停止することに合意しています。

交通違反 点数

警察官逃避行為 8
スクールゾーンでの速度違反 6
無謀/不注意運転 6

物的損害のみ、ひき逃げまたは現場逃走 6
制限速度違反(制限速度より時速15マイル超) 5
制限速度違反(制限速度より時速10-14超) 3
通過に関する違反 3
通行権無視に関する違反 3
交通信号無視 3
停止信号無視 3
危険な運転 3
中央車線の左側通行違反  3
天候状態に応じた指定速度違反 3
安全操縦に関する違反 3
不注意運転 3
一方通行進入違反 3
ごみ投棄 3
通行帯に関する違反 3
セーフティゾーン義務に関する違反 3
警察官指示に関する違反 3
反対車線通行違反 3
制限速度違反 (制限速度より時速5-9マイル超) 2
車間距離不保持 2
前部座席に3人以上乗車 2
進路変更に関する違反 2
後退に関する違反 2
不適切/不履行のシグナル 2
上記一覧に記載のないその他のすべての交通違反 2

交通違反の点数
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州内の召喚状に応じなかった場合

	 州法では州政府、治安判事および巡回裁判所はDMVに対し、運転手が支払いをしない、裁判所
に出頭しない、または交通違反のチケット、裁判所の命令または決定を無視した場合に、それが
交通違反チケットではなくても通知することになっています。

	 DMVでは、裁判所の命令に従った証明を提示しすべての罰金を支払うまで運転免許証を停止し
ます。州法により、DMVでは養育費の支払義務を果たさなかった場合も運転免許証を停止します。

	 交通違反チケットおよびその他の召喚状は、運転免許証が免停にならないようにできるだけ
に速やか対処する必要があります。

運転免許証の不正使用

	 運転免許証または免許証の複製の申請時に提出した情報は、事実に即した正確なものでなけ
ればなりません。運転免許証の種類に関係なくその申請に嘘の情報を提供することは法律違反で
す。他人の免許証を使用すること、または他の人に自分の免許証を使用させること、他の人が免
許証を取得するために自分の身分証明書を使わせること、または偽りの免許証を使用したり提示
することも不法な行為です。これらの反則行為は、90日間の免停になります。

強制的な運転免許証の取消し

	 自動車交通法の違反の有罪判決は、重罪で即座に運転免許証が取消しになります。DMVでは、
以下のいずれかの有罪判決の通知を受けると即座に運転免許証を取消する必要があります。

•	 車の運転がもたらす故殺または過失致死

•	 等級運転手として2つ以上の交通違反の有罪判決

•	 DMVに対する虚偽の情報の提出

•	 死亡または身体傷害をもたらした事故現場からの逃避

•	 24ヶ月以内の3件の無謀運転の有罪判決

•	 公道または幹線道路で競走 (ドラッグレース)

•	 運転免許の免停または取消し中の運転

•	 交通事故に関連する裁判所の判定に順守しない場合

•	 WVおよび他州でのアルコール、規制薬物または薬物の影響下による運転の有罪判決

•	 2回目の有罪判決に伴うガソリン代の不払い

•	 自動車を使用した重罪

運転免許証の免停または取消し中の運転

	 違反により免許証の取消しおよび免停の期間が異なります。運転免許の免停または取消し(
非DUI関係)中に運転することは重大な問題で、90日間の運転免許の取消しになるかもしれませ
ん。DUによる免許取消し中に運転すると、強制的に最低30日から6ヶ月の収監になります。ま
た、法律により運転免許が6ヶ月間取消しになります。

	 免停/取消しおよび運転免許の復権は、すべて本人が自動車部（住所：5707 MacCorkle Avenue, 
SE, Charleston, WV 25317、または郵便：P.O. 17030, Charleston, WV 25317）で対処するものとします。
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第III章
飲酒および麻薬の影響下の運転

	 飲酒運転は、幹線道路での交通事故の最も大きな原因となっています。調査によると、最近の
ウェストバージニア州での死亡事故のおよそ40パーセントが飲酒運転によるものです。この驚く
べき死亡者数は単に成人の運転手によるものではなく、21 歳以下の運転手による死亡事故の40パ
ーセント以上が飲酒運転によるものです。これらが飲酒運転に関する留意点です。

飲酒運転はしないこと！

•	 アルコールは警戒心、判断力を弱め、視力を障害します。

•	 アルコールは、時と場合によって異なった影響を及ぼしま
す。アルコールは、肉体的および精神的状態、他の薬物ま
たは胃袋の中にある食べ物の量によって、異なった効果を
及ぼすことがあります。

•	 運動、ブラックコーヒー、冷たいシャワーなどは「酔いを
醒ます」有効な手段であありません。酔いを醒ますには時
間を待つしかありません。

•	 100％ウイスキーショット、1オンス(およそ30cc)、ワイング
ラス1杯、6オンス(およそ180cc)またはビール1缶、120オン
ス(およそ360cc)のアルコール量は同じです。

•	 飲酒により判断が影響されます。アルコールの影響下の決
定は、妨げられた判断力を意味します。

未成年の飲酒運転

	 ウェストバージニア州の法的な飲酒年齢は21歳です。ウェストバージニア州では21歳以下の
ドライバーに対してゼロ容認法を導入しており、不法かつ浅はかに飲酒運転して血中アルコール
が検出されると、飲酒運転になります。

	 それは、21歳以下の運転手でアルコールが検出された場合は、運転免許証を失うことを意味
します。

指定ドライバー

	 飲酒運転またはDUI違反を避けるには、指定ドライバーを指名するのが最も賢明で安全および
実用的な方法です。

	 指定ドライバーとは、飲酒する場で、自発的に申出たまたは指名された飲酒しない人が、責任
をもって友人を自宅まで送り届ける方法です。指定ドライバーは、必ずその飲食が始まる前に指
名するべきです。

自分の限界を知る

	 ウェストバージニア州では、BACが0.05パーセント以上、0.08パーセント以下で、運転力の低
下が顕著に現れるものと推定しています。運転手のBACが0.08パーセント以上の場合、飲酒また
は麻薬の影響下の運転(DUI)になります。ウェストバージニア州法では、運転手のBACが0.08パー
セント以下の場合でも運転免許の取消しになることがあります。

	 1時間に1杯以上の飲酒をすると、BACレベルが体内に蓄積していきます。例えば、午後11:30
に最後の飲酒をした場合、BACレベルは継続して上昇し、数時間後の午前4:30でもその人のBAC
は0.06パーセント以上あります。このレベルの血中アルコールで運転すると、飲酒または麻薬の
影響下の運転(DUI)で逮捕される可能性があります。



18

その他の薬物

	 薬物を使用して運転することも飲酒同様の効果があり、非常に危険です。医師が処方した薬ま
たは薬局で購入する薬でも、眠くなったり、筋肉の協調が失われたり、幻覚を覚えたり、体の自
由が利かなくなったりすることがあります。アルコールと薬物を一緒に使用すると最悪の結果を
招きます。

黙示の同意および化学検査

	 DUIで逮捕された場合、黙示の同意法に基づきます。運転手として、酒気検知器によるアルコ
ールの血中濃度測定に同意したものとみなされます。酒気検知器を拒否した場合、運転免許証が
最低1年から生涯にわたって取消されます。

	 多くの運転手は、黙示の同意とは、警察に捕まったとき酒気を帯びている場合、罰金を科さ
れ収監されるものと誤解しています。実際は逆で、この法律は、血液のアルコールテストを使っ
て医学的に認められた血中濃度測定できるので、飲酒していない運転手の保護を意図したもので
す。黙示の同意法は、飲酒運転のテストを拒否した酔払った運転手を逮捕して市民を守るための
法律です。この法律がなければ、運転手によっては罪を逃れて社会に危険をもたらし続けること
になります。

飲酒または麻薬の影響下の運転(DUI)に対する罰則

	 飲酒運転手による一般に対する脅威が大きいために、違反者に対する罰則も重くなります。

	 18歳以下のDUI違反した運転手は、18歳になるまで、または免許の取消しまたは免停期間が 
過ぎるまでのいずれか長い方およびすべての条件が満たされるまで、運転免許証が取消しになり
ます。

	 DUIが原因で運転免許証の取消しまたは免停になった場合、運転免許を復権できる前に、指定
の安全および治療プログラムを終了する必要があります。

	 次のページの表にDUIによる罰金と最低限の運転免許取消し期間を示します。

第
III
章

簡単な安全規則

飲酒運転
をするな！
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*運転免許取消し期間は、WVアルコールテストとロックプロ
グラム(インターロック)への参加に基づきます。インターロ
ックプログラムへの参加は、一部のDUI違反者が選択でき
ます。他者に関しては、違反の種類によって強制的な条件
になります。インターロックは、運転免許証が2つ以上の飲
酒関連の違反により10年以内の取消しになった違反者、ま
たはBACが.15以上の違反者に対する必須の条件です。参加
期間は違反の種類と違反数によって異なります。規制薬物
や麻薬によって運転免許が取消された個人は、このプログ
ラムに参加する資格がなく、それまでのDUIの違反数によっ
て、最低6ヶ月から生涯の運転免許停止になります。

交通違反 罰金 収監 最低限の免許取 
消し期間

ゼロ容認-21歳以下の測定可能なアルコール
1回目の違反

$25 - $100 - 30日* 

ゼロ容認-21歳以下の測定可能なアルコール 
2回目の違反

$100 - $500 24時間 60日または18歳の
誕生日まで、

(いずれか長い方)*

DUI-BACが0.15以下のアルコールまたは薬物または一般的に
認められている値
1回目の違反

$100 - $500 最大6ヶ月
まで

15日*

DUI-BACが0.15以上のアルコールまたは薬物 
1回目の違反 

$100 - $1000 2日-6ヶ月 45日*

DUI-黙示の同意
1回目の違反 

$100 - $500 24時間- 
6ヶ月

45日*

DUI-子供を危険にさらした場合 $200 - $1000 24時間- 
12ヶ月

60日*

DUI-人身事故 $200 - $1000 24時間- 
12ヶ月

60日*

DUI-死亡事故 • 軽罪 $500 - $1000 90日-12ヶ月 1年*
DUI-死亡事故 • 重罪 $1000 - 

$3000
2年- 
10年

1年*

DUI
2回目の違反

$1000 - 
$3000

6ヶ月- 
12ヶ月

1年*

DUI
3回目またはその後の違反

$3000 - 
$5000*

1年- 
3年

1年*

交通違反とその影響
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第IV章
試験手順および要件

試験官からのメッセージ

	 皆さまが勉強しているこの運転免許試験は、確立された標準に対し運転手の運転資格を試す
一連の試験です。

	 これらの試験には、視力検査、色認識、交通法規、道路標識の理解および公道上で車を安全
に運転すできるかを調べる運転実技試験が含まれています。

	 DMVでは、運転実技試験を受けるのは皆さまにとって初めての経験であり、緊張または神経質
になるかもしれないことと理解しています。試験官はトレーニングを受けたその分野の経験豊富
な専門家です。試験管は、皆さまと一緒に車に同乗して運転と道路の規則を守っていることを確
認します。運転実技試験中は、運転中の間違いに気を取られることなく、運転そのものに集中し
てください。

	 ウェストバージニア州に代わって、DMVは、ウェストバージニア州の運転免許証を取得したすべて
の運転手に、実技試験中と同じようにまたは試験中よりも安全に運転するようにお願い申し上げます。

視力検査

	 新規の申請者および免許の更新者全員が、視力検査に合格する必要があります。標準の補正レンズ
の有無にかかわらず、深刻な視覚障害がなく両眼で視力が20/40以上あれば視力検査に合格します。奥
行き知覚、色の認識、および周辺視野も検査します。視力検査に合格するために、双方レンズまたは望
遠レンズを含むがこれに限定されるものではない特殊レンズを使用することはできません。視力に心配
がある方は、運転免許証を申請する前または更新する前に眼科医に相談してください。

	 20/40 以上の視力を得るために眼鏡やコンタクトレンズが必要な方の運転免許証には、「補正レン
ズ」の制約コードが記載されます。片目しかない方でも、視力が20/40以上で合格できます。

	 視力が20/40以下で、深刻な視覚障害がある方は、眼科医に相談して20/40の視力が得られるかどう
かを検討することをお勧めします。それでも20/40の視力が難しい場合は、眼の状態の説明および免許
証に記載される制約下で安全に運転できるかを記載した眼科医の診断書(DLAB-2用紙)を提出します。

	 DLAB-2用紙はDMVに転送します。これらの申請書および眼科医の診断書を、インストラクション
パーミットおよび運転免許証を発行する前に、自動車安全運転委員会の自動車運転免許諮問委員会で
検討するものとします。

学科試験

	 学科試験には、基本知識、交通規則、規制、標識およびハンドブックの標示に基づく最低25問の質
問にがあります。

	 自動化試験はすべての試験所で受けられます。学科試験に合格するには25問のうち19問正解する必
要があります。学科試験には時間制限があり、その設定時間内に回答を記入しなかった問題は不正解に
なります。

	 読解に問題がある人のためにオーディオ(音声版)を使用した学科試験も用意しています。オーディ
オ試験を受けるには、学科試験を最低2度受けて不合格になった必要があります。オーディオ試験で
はヘッドホンを使用します。学科試験とオーディオ試験の内容は同じですので同一条件での試験にな
ります。筆記試験では、DMV職員が試験内容を読み上げたり、言葉の意味を説明したり、質問に対し
て更なるヒントを提供したりすることはありません。ヘッドセットの数には限りがあるので、オーデ
ィオ試験を希望する場合は、待ち時間があるかもしれません。

第
IV
章
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DUI認識カード

	 DMVでは、WVの運転免許証やオートバイの運転免許証の初めての申請者に対して、路上試験に合
格した後に簡単なDUI認識コースを受けるよう要求しています。このコースは、以前ウェストバージ
ニア州で免許を取得してたとしても、他州から来た運転手全員にこのコースを受けるよう義務付けて
います。この短いコースを受けると、コースの合格を証明するカードが発行されるか、申請書の上に
スタンプが押されます。

車両の点検

	 車両をまず点検して車検証、車検および装備に関する法律に順守していること、および車両の自動
車保険証を提示できることを確認します。車両に欠陥があると、試験は不合格になります。

	 試験官は、微少な車両の欠陥は、修理させて試験を継続することを許可することがあります。
しかし、別の車両で試験を継続することはできません。

	 試験官が車両が安全な状態で法的に装備されていることを確認できない場合、運転試験を行うこと
はできません。申請者はパーキング/サイドブレーキを含むすべての安全装置の場所と機能を知ってい
る必要があります。装備の場所やその使用法がわからないと路上試験に合格できません。

不法な装備

•	 赤または青の点滅ライト(これらの警告灯は、許可された緊急車両のみ装備できます)

•	 サイレン、ベル、警笛

•	 カットアウトまたは大音量のマフラー

•	 法律により必要または許可されているものを除いて、フロントガラスまたは車の窓ガラスに貼ら
れる標識、ポスター、またはシール

•	 1個以上のスポットライト

•	 2個以上のフロントガードまたはフェンダーライト

•	 車両が前進している時にライトが見えない2個以上の尾灯

•	 乗用車のフェンダー左側の線を超えるまたは右フェンダーから6インチ突き出た積み荷

•	 安全ガラスを備えていない車両

•	 35パーセント遮光以下の色のついた窓ガラス

•	 破損/ひび割れたフロントガラス

•	 穴の開いた車体

•	 破損した車両のレンズ

•	 機能しないドアや窓ガラス
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装備テスト部品
すべての装備は正常に機能すること

後灯

ブレーキ灯

方向指示器

フットブレーキ

パーキング/サイド 

ブレーキ

A

B

C

D

E

排気システム

ハザードランプ

ヘッドライト

警笛

車検シール

F

G

H

I

J

安全ガラス

タイヤ

テールランプ

登録灯

フロントガラスの

ワイ パー 

K

L

M

N

O

A

M

B

N

L L

C

C

H

G

I

F E D

KK J O
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運転実技試験

	 路上試験、または運転実技試験は、すべての学科または口頭試験に合格してからではないと受験で
きません。同伴する運転手は、21歳以上で有効な車検証、自動車保険証および運転免許証を所有して
いる必要があります。

	 実技試験では、合理的な距離を走行し、できればわずかな坂、右折、左折、交通信号または停止標
識などを含む運転をします。交通法令に定められた場合、すべての手信号または方向指示器を使用す
ることを期待されます。

	 後退して車を転回することも期待されます。また、標準の車両の1.5倍の長さの場所に縦列駐車し、
縁石から18インチ以内に停車する必要があります。また、別の方向から適切に駐車する実力があること
も試験されます。

	 運転を始める前に運転席の座席とバックミラーを調節します。運転席の座席を適切に調節すること
で車を操縦しやすくなります。バックミラーを適切に調節することで、減速、転換または車線を変更
する際に後方の車がよく見えるようになります。両手でハンドルを操作し、肘を窓に乗せてはいけま
せん。

	 試験官は、運転手が実技試験中に方向指示器の適切な出し方、交通における的確な判断力、歩行者
や交通管制システムに十分に注意を払って運転しいるかを確認しながら指示を出します。

	 試験場に戻った後、試験官は実技試験の点数表を見て運転技能を評価します。技能試験に合格しな
かった場合、試験管は練習すべき点およびいつ次の試験を実施するかべきを知らせてくれます。

再試験の情報

	 筆記試験または実技試験に合格しなかった人は、ウェストバージニア州法§17B-2-6により、一週間
以内に2回試験を受けることはできません。

試験に関する注記
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運転免許証試験への準備
基本的な車両の操縦実技試験

実技試験中は、以下の点に関する基本的な運転技能を試験される可能性があります。

•	 左側縦列駐車

•	 右側縦列駐車

•	 前進2点方向転換

•	 後退2点方向転換

•	 3点方向転換

	 両親、保護者または21歳以上の免許を取得した友人を同乗させ、駐車場や住宅地の安全な場所で正しく運
転できるようになるまでこれらの運転練習を行います。できれば様々な車両や場所でこれらの運転を練習をし
ます。これらの運転練習は次のページに示してあります。

試験官の指示

	 試験官は、試験用の運転練習を行うために細かい指示を出します。試験官に対して質問する機会も
あります。

点数

方向指示器 - 運転練習では、方向転換、後退(バック)
またはある場所から出入りする際に、方向指示器を
正しく行う必要があります。方向指示器を出さなかっ
たり、方向指示器の使い方を間違う都度、減点されま
す。方向指示器が自動的に取り消しされたら、必要に
応じて再度方向指示器を出します。

ヘッドチェック/交通チェック - 運転練習では、路に出入
りする前に交通の流れを確認することが重要です。交
通の流れにのる、交通の流れに後退するまたは試験
場エリアを出る際の道路の両側が安全であることを
確認します。運転練習のすべて位置でヘッドチェック/
交通のチェックをしないと減点されます。

方向転換 - 運転練習では、位置を修正するために後
退した後に前進したり、前進した後に後退したりして
方向を変えると減点されます。
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運転練習
左側縦列駐車または右側縦列駐車 – この運転練習では、縦列駐車の技能を確認します。これは駐車
する際の重要な技能です。縦列駐車は、車を安全に運転できる技能を持っているかどうかを判断する
最高の指標になります。この基本的な運転練習では、視覚、空間判断、バックミラーの使い方、方向指
示器、ハンドルさばき、ブレーキおよび加速度制御の技能が必要になります。

左側縦列駐車

ステップ 1

ステップ 2

右側縦列駐車

ステップ 1

ステップ 2
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前進2点方向転換、後退2点方向転換、3点方向転換 - これらの運転練習では、転回の技能を確認し
ます。この基本的な運転練習では後退、視覚、空間判断、ハンドルさばき、バックミラーの使い方、方
向指示器、ブレーキおよび加速度制御の技能が必要になります。

前進2点方向転換

ステップ1

ステップ3

ステップ2

後退 2 ポイント転回

ステップ 3

ステップ 1

ステップ 2
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3点方向転換 - 路上試験では、3点方向転換を行う場所の右側に前進して車を停止するよう指示され
ます。3点方向転換を行うように指示されます。次に、前進してその運転練習を始めた車道に戻るよう
指示されます。この基本的な運転練習では視覚、空間判断、バックミラーの使い方、方向指示器、ハン
ドルさばき、ブレーキおよび加速度制御の技能が必要になります。

	 両親、保護者または21歳以上の免許を取得した
友人を同乗させ、駐車場や住宅地の安全な場所で
それらの運転を正しくできるまで練習します。

	 様々な車両や場所で練習して、自信をもって運
転実技試験に望めるように準備します。

3点方向転換

ステップ4

ステップ3

ステップ2

ステップ1

試験に備える：まずは練習すること

自動的な不合格

•	 減点数が評価最低限の点数を超えた場合

•	 コーン、バレル、または旗を動かした場合

•	 技能試験中に縁石に乗り上げた場合
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路上試験

	 路上試験では、様々な交通状況での路上試験経路を運転します。試験官が指示を出し、その
指示に従うために十分な時間が与えられます。法律に違反することや危険なことは要求されませ
ん。路上試験中は常に、安全と責任を心がけて運転しなければなりません。路上試験中は、試験
官が特定の運転技能と一般的な運転の仕方について採点します。

試験内容

  方向転換
	

• 方向転換するよう指示された場合。方向転換する場所に近づいたら – 全方向の交通を確認し
ます。正しく方向指示器を出して、ブレーキをスムーズに平均的にかけて安全に方向転換す
る車線に入ります。

• 方向転換する前に交通、信号、標識などで停止する場合 ‐ 停止線、横断歩道、一時停止の標識
を超えないようにスムーズに完全に停止します。停止する際には、前の車との安全な車間
距離を維持するため、前の車の後輪が見える距離をおいて停止します。前輪をまっすぐ前
に向けて停止します。

• 方向転換する準備ができたら - 全方向の交通を確認します。方向転換中は両手でハンドルを
操作します。スムーズかつ平均的に加速します。常に歩行者と他の通行者に道を譲ります。
常にバックミラーを確認し、方向転換する内側にある物にぶつからないようにします。対向
車線に入ったり縁石に乗り上げないようにします。適切な車線を走行します。

• 方向転換した後 - 方向転換を正しい車線で行い、方向指示器を止めたことを確認します。加速
して交通の流れにのり、方向指示器を出して肩越しに死角を確認し（ヘッドチェック）、バッ
クミラーを見て安全に車線を変更できる時に、一番右の車線に移動します(まだそこまで移
動していない場合)。

  交差点

• 交差点に近づいたら - 全方向の交通を完全にチェックします。ブレーキをスムーズに平均的
にかけて、車線の位置を維持します。

• 交差点で停止する時 - 必要な場合は一時停止標識、信号、歩道、または停止線の手前で完全
停止します。他の車の後ろで停止する場合は、常に安全な車間距離をとります。前の車の後
輪が見える距離で停止するべきです。

• 交差点を通過する時 - 全方向の交通を完全にチェックします。ハンドルを両手で操作して減速
し、交差点にいる歩行者や車に道を譲ります。交差点通過中は車線を変更しないこと。

• 交差点を通過したら - バックミラーで後ろの交通を確認し続けます。スムーズに加速します。
複数の車線がある場合は、交通の流れの速度まで加速し、方向指示器を出して、肩越しに
死角を確認し(ヘッドチェック) 、バックミラーを見て安全に車線を変更できる時に、一番右
の車線に移動します (まだそこまで移動していない場合)。
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  市街地での運転

この運転実技試験中では、常に交通および交差点の交通を確認し、および適切な車間距離を維
持することが期待されます。適切な車線 (一番右の車線) の中央を走行して車の流れに乗り、制
限速度を超えないようにします。

  車線の変更

運転実技試験の複数車線の部分では、左の車線および右の車線に車線変更するよう指示され
ます。まず、バックミラーを見たり肩越しに死角を確認する(ヘッドチェック)ような必要な交通チ
ェックを行います。正しい方向指示器を出して安全だと確認したらスムーズに車線を変更しま
す。車線を変更したら方向指示器を止めて交通を確認します。

  カーブ

カーブに近づいたら、全方向の交通を完全に確認します。カーブに入る前に、カーブで必要以上
にブレーキをかけなくてもよい速度に減速し、その車線での走行を維持します。全方向の交通
を確認し続けながら、カーブで安全な速度を保ち、道路標識に従います。

  交通標識

路上試験中に、試験官からいくつかの交通標識を特定するように指示されます。交通標識は、路
上試験中にいたるところにあります。試験官からたった今何の交通標識を通り越したかと聞か
れたら、答えることができなければなりません。

  一般的な運転

• 正しいブレーキの使用 - 急にブレーキをかけないこと。ブレーキはスムーズに安定した圧力
を加え、交通標識や信号では完全に停止します。

• 適切なハンドルの操作 - 別の操作をするとき以外は、両手でハンドルを握ります。その他の操
作を終えたら、両手をハンドルに戻します。両手でハンドルを握っている限りすべての操縦
方法(例：クロスハンドルまたは送り手ハンドル)を使用できます(手のひらは使用しない）。

• 適切な車線の走行 - 縁石、歩道または車線の標示の上で車を走行してはいけません。複数の
車線の適切な車線から方向転換をします(センターラインの直接右にある一番左の車線に
向けて左折します)。一番右のカーブ車線に向けて方向転換します。車線が閉鎖されていな
い限り、一番右の車線を走行するか車線変更します。交差点では車線を変更してはいけま
せん。(車両を縁石に乗り上げると、自動的に不合格になることを念頭に置いてください)

• 定期的な交通チェック/ヘッドチェック - 定期的に交通とバックミラーをチェックします。交差点
通過、方向転換または車線変更中および前後に交通とミラーをチェックします。交差点、ド
ライブウェイ、店舗の出入口、鉄道の線路、その他道路が交差する領域などの両側に障害物
がないか注意して確認します。
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交通量の多い場所では、歩行者が突然飛び出さないか辺りを見渡し、交通をチェックします。
必要に応じて車の流れを交通を肩越しに確認します(ヘッドチェック)(車線変更、合流など)。

必要な場合は方向指示器を使います。適切なタイミングで方向指示器を起動します。方向指
示器は早すぎても遅すぎてもいけません。方向転換または車線変更したら方向指示器を止
めます。

• 停止線、横断歩道またはギャップでの停止 - 一時停止標識または交通信号で一時停止する場
合は、停止線の標示、歩行者の横断歩道、歩道またはその他の標示の上に停止してはいけ
ません。交差点では停止できません。他の車の後に停止する場合は、前の車の後輪が見え
るように停止します。停止線や横断歩道がない場合は、交差点に入る手前で停止します。

自動的な不合格
	 路上試験で以下のような間違いをした場合は、不合格になります

•	 一般道路の路上試験で、点数が制限を超えた場合

•	 シートベルトを使用しなかった場合

•	 標識および信号無視、速度違反、一時停止線無視、または交通規則違反などの交通違反により召
喚状を受けた場合

•	 歩行者や他の通行者に道を譲らなかった場合

•	 回避可能な事故に巻き込まれた場合、または車が他の車両、物または歩行者に接触した場合

•	 危険な行動をとった場合、または事故を避けるために他の車が回避行動をとらざるを得なかった
場合

•	 必然性がないにもかかわらず車を歩道や縁石に乗り上げた場合

•	 試験官が運転を代わらざるを得なかった場合

•	 眼鏡が運転条件であるにもかかわらず眼鏡をかけなかった場合

•	 路上試験の一部を拒否した場合

•	 路上試験で少距離を走行し、運転があまりにも危険だと判断された場合

•	 交通規制装置や試験官の合法な指示に従わなかった場合
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サンプ
ル

運転試験の採点

運転手の氏名	 運転手の署名

H. 追い越し
1.	適切な車間距離を得られる 
	 まで待たない
2.	交差点での追い越し
3.	急な割り込み

I. 坂道
1.	坂道でギア切り替えできない
2.	坂道発進での後退
3.	下り坂でニュートラルから減 
	 速シフトできない

J. 速度
1. 安全な速度または法定速度 
	 を超えた速度
2. 道路の真中を低速で運転して	
	 交通の邪魔になる

K. 注意散漫
1. 危険な場所の見落とし。
2. 交差点でのすべての交通への	
	 注意が散漫

L. 他者への配慮
1.	安全を他者に依存する
2.	歩行者のことを考えない
3.	他人の行為を予測できない
4.	非協力的

M. その他
1.	交差点で立ち往生する
2.	正しい車線を維持できない
3.	十分な車間距離をとれない
4.	姿勢が悪い
5.	緊急時の対応が遅い
6.	横断歩道で停止する
7.	全般的に経験不足
8.	交差点で優先通行権がない 
	 のに優先通行する

A. 運転開始時
1.	運転開始する際の周囲の未確認
2.	不必要に急な運転開始
3.	不適切な方向指示器の使用
		
B. 停止時
1.	方向指示器の未使用
2.	急な減速
3.	後方の交通の未確認
		
C. 方向転換
1.	適切な車線からの接近失敗
2.	不適切な方向指示器の使用
3.	ミラーの未確認
		
D. 後退
1.	後退の前または後退中の後部未確認
2.	後退の際のハンドルさばきの問題
3.	速度の出し過ぎ
		
E. 駐車
1.	駐車中の他車との接触
2.	駐車中の縁石の乗り上げ
3.	縁石から離れすぎた駐車

F. 交通信号
1.	交通信号の見落とし－赤信号の通過
2.	信号が緑に変わる前の発進
3.	緑信号ですぐ発進しない
4.	�赤信号で許可されている方向 

転換をしない

G. 交通標識
1.	一時停止の標識で完全停止しない
2.	一時停止標識の無視または見落とし
3.	方向表示器の見落とし
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第V章
交通規制装置

	 交通標識の形や色には意味があります。夜明け、明け方、霧、雨、雪または暗闇で文字が
読めない場合でも、標識を見分け適切に対応する必要があります。

各標識の形の意味

第
V
章

八角形
これらの八角形の標識は一時停止を意味します。これらの標識は、完全に一時停
止することを意味します。再度発進する前に、歩行者や他のすべての横断する通
行者に道を譲ります。一時停止の標識では、横断歩道の標示の有無に関係なく、
その後ろで停止しなければまりません (道の反対側で歩道に通じる)。路面標示ま
たは横断歩道がない場合でも、交差点に入る前に一時停止しなければなりませ
ん。全方向からの交通が見える場所で一時停止します。

三角形 (逆三角形)

この三角形では、交差する交通や合流する交通に道を譲ります。

横長三角形
この標識は、追い越し禁止ゾーンの始点を意味します。

丸型
この黄色と黒の標識は、鉄道の線路が前方にあることを意味します。

五角形
この標識は、スクールゾーン(学校のグランド、学校のグランドに隣接する道路/幹
線道路、および学校のグランドから125フィート以内または道沿いの幹線道路)また
はスクールゾーンの交差点が前方にあることを意味します。スクールゾーン内の最
高速度は、子供がいる場合または速度指定がある場合は、時速15マイルです。

低速車両 (表が上)

赤い反射型の境界線と蛍光オレンジの中央のある三角形標識は、低速車両また
は緊急停止した車両を意味します。
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四角および長方形の標識
	 これらの標識は交通規制に関するもので、速度と方向について案内します。これらの標識で
は、速度制限とその他の道路交通法を標示します。ほとんどの標識は、白地に黒の文字で示さ
れています。その標識が非常に重要な意味を持つ場合は、赤地に白の文字を使用します。赤枠
に斜めの直線が入っている場合は常に「禁止」を意味します。

Uターン禁止標識 -
この標識は道路の
途中または交差点
でのUターン禁止
を意味します。

右折禁止および左折禁止 – この標識
で交差点で進入できない方向がわ
かります。これらの標識は、前方に一
方通行があったり、進入すると危険
な場合に使用されます。

一方通行または進入禁止 - これらの標識
は、禁止される方向には進入できないこ
とを意味します。これらの標識のある車
線に進入した場合、ほぼ間違いなく別の
車と衝突します。

左折の二重車線 - この標識は幹
線道路の車線に掲示され、どの
方向からも左折しかできないこ
とを意味します。どの方向から
くる交通もこの車線を使用しま
す。変更車線では決して他の車
を追い越したり追い抜いたりし
てはいけません。

車線の案内 - これらの標識は、分岐
する幹線道路の車線間や一般道路
が幹線道路と交差する分岐路の入
口に掲示されています。これらの標
識により運転手は、分岐路で自分の
進む方向かわかります。されます。
これらの制限速度標識は、黄色地
に黒字で書いてあります。

一方通行 - この標識は、交差す
る道路が一方通行であること
を知らせます。一般的には、一
方通行の道路があると、１ブロ
ックおきに反対方向の一方通
行になっています。

速度制限 - これらの標識は、最適な天候と道路条件における最高
速度を意味します。場合によっては最低速度も表示されます。制限
速度標示は、州間高速自動車道の出入口ランプにもあり、それに
よりランプでの推奨される安全な最高速度が表示されます。これ
らの制限速度標識は、黄色地に黒字で書いてあります。

スクールゾーン ビジネス街および
住居地

一般道幹線道路 州間高速自動車道
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ひし形と警告標識
	 これらのひし形の標識は、通常、説明なしで掲示してあります。これらの標識は黄色地に
黒の記号で示されています。これらの標識は、前方に危険な場所がある可能性を意味し、記
号または警告で標示されます。歩行者および通学に関する警告標識は、黄緑地に黒で示され
ています。

前方にカーブまたは急カーブあり - このカーブは急カーブ
なため、通常の幹線道路の制限速度で曲がることはでき
ません。制限速度標識が掲示してあることがあります。

前方に十字路または側道あり -
幹線道路に出入りする他の車両に
注意します。

車線数が減少することを知
らせます。この場合、右車線
終了。左車線終了は、この逆
の記号になります。

車線が付加されることを知
らせます。

他の車があなたの車線に
入ってくることがあります。
事故を避けるために、速度
を変えたり車線を変更でき
るようにしておくこと。

両面交通の道路を走行中で
あることを知らせるために
使用されます。

前方は両面交通の道路に
なります。

特別な注意が必要な坂道を
意味します。坂道を下る前に
速度を落とします。

前方に橋ありまたは高さ制
限を意味します。高さは標
識に示されています。

この部分の幹線道路は、路
面が濡れると滑りやすいこ
とを意味します。速度を落と
します。

道路を横切っている人に注
意します。

前方に交通信号あり。
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工事とメンテナンスの標識
	 工事とメンテナンスの標識は、運転手に、工事現場
またはその周辺が異常または潜在的に危険であることを
知らせるために使われます。工事場にあるほとんどの標
識はひし形です。長方形の標識もいくつかあります。

通過用装置

	 最も一般的にバリケード、垂直パネル、ドラム缶、
コーン、およびチューブなどを使用して、運転手に幹
線道路や道路における工事現場の異常または潜在的に
危険な状態を知らせ、運転手が工事現場を安全に通過
できるようにします。夜間は、点滅または一定の光の
標示器を使用します。

点滅矢印パネル

	 大きな点滅または連続表示の矢印パネルを日中また
は夜間の工事現場に使用して、運転手に進む方向を示
したり、前方の道路の一部が閉鎖になっていることな
どを知らせます。

*バリケードの斜めのストライプまたは垂直パネ
ルは、運転手にどの方向へ運転するべきかを知
らせます。斜めのストライプが右下に向いている
場合は右に進みます。逆に、ストライプが左下に
向いている場合は左に進みます。

工事現場での交通整理人

	 工事現場および幹線道路では大抵交通整理を行う者がいて、交通を一時停止、減速または道
案内し、工事現場を安全に通過できるようにしています。交通整理人はオレンジのベスト、シ
ャツまたはジャケットを着て、赤橙色の旗または停止/減速のパドルを持って作業ゾーンの交通
を整理します。

一時停止 ゆっくり 
前進

工事とメンテナンスの標識および装置

	 工事とメンテナンス現場では、様々な交通規制装置
を使用して運転手や歩行者が工事現場の周辺を安全に
通行できるようにし、また幹線道路の作業者の安全を
確保しています。

	 最も一般的に使用される交通規制装置には、標識、バ
リケード、ドラム缶、コーン、チューブ、点滅矢印パネ
ル、および工事現場での交通整理人などがあります。



36

	 このハンドブックにはすべての標識が記載されていません。しかし、ほとんどの標識は見る
だけでその意味が分かるようになっています。34ページの警告標識は、典型的によく目にする
識別文字なしの標識で、代わりに絵が付いている場合がよくあります。 

	 標識の形と色は、その標識が何を伝えようとしているのかすぐ分かる、役立つ指標になり
ます。次回、助手席に乗って移動する時は、これらの標識を見てそれらが何を意味するか注目
してみてください。観察の鋭い乗客になることで、よい運転手になることに役立ちます。

案内標識
	 これらの標識には、現在あなたがどこに居るのか、どの道路にいるのか、目的地にどのよ
うにたどり着けるのかを示してあります。案内標識には工事用の標識、場所を示す標識、道路
標示および距離を示す標識など様々な種類があります。ほとんどの案内標識は緑地に白で書か
れています。運転手用サービスの標識は青地に白で示されています。公園や公共レクリエーシ
ョンセンターは茶色地に白で示されています。

交差点の標識には各都市への方
向が示されます。

これらの標識は州間高
速自動車道にあり、出口
の方向や出口番号が示
されます。

右側の写真は州間高速自動
車道の標識の例で、これらの
標識は出口近くになると掲

示されています。出口番号の
他に、道路、場所、アトラクシ
ョンまたは前方のルートや
出口までの距離を示すこと

があります。

主な幹線道路の標識には、目的地への距離とその経路が示されます。

これらの標識は、州間高速自
動車道の出口を降りた近場の
利用できる施設などをお知ら

せします。

これらの標識は、旅行
者用が運転から休憩
できる指定の場所を

示します。

案内標識の中には記号の上に説明文
の付いたものや標識の下に矢印があ

るものもあります。

この大きな公園やレクリエーションの
標識はほんの一例です。

WVと米国の道路標示  - 一般的には白地に黒で示されます。 
州間高速自動車道の標示 - 赤、白および青です。

州間高速自動
車道の標示

米国ルート標示 WVルート標示

備えましょう：標識を理解すること
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鉄道横断の標識および信号
	 鉄道の横断標識は丸型またはひし形の黄色地に黒の記号、または
踏切警標のX形をした白地の横板に黒の文字で示されます。踏切警標
の下にある標識は、線路が1本以上ある時の線路数を表しています。
踏切によっては、電気装置で近づいてくる列車を知らせます。これら
の装置は、ベル、点滅機および自動遮断機などの様々な種類の信号に
よって構成されています。運転手はすべての列車に道を譲る必要があ
ります。ライトが点滅している時または遮断機が下りている時に停止
しないと、召喚を受けます。線路が2本以上ある場合、反対側の線路
の列車にも注意する必要があります。踏切横断では、前の車が踏切
を完全に渡り切り、線路を間違いなく渡れることを確認するまで踏
切を渡らないようにすることが重要です。そうでなければ、線路の
上で閉じ込められ、列車または別の車に追突されてしまう可能性が
あります。

信号機
緑の丸 / 進め – 緑の信号の場合は、その他の交通規制(標識、道路標示など)がない限り、
交差点に進入して直進、右折または左折できます。すべての方向転換は、決められた優先
通行権に従って行います。信号が緑の時に左折する場合は、進入してくる車に道を譲る必
要があります。

緑の矢印 / 左折 – 緑の矢印は、単独または他の標示と共に表示されます。この信号では、
運転手は交差点に進入して矢印に従って進むことができます。緑の矢印が左折の信号に
表示されたら、通常は反対側の交通は停止していることを意味します。

黄色の丸 – これは緑の信号が終わり、赤に変わることを意味します。黄色の信号では、交差
点を完全に通過できるときのみ進入できます。

黄色の矢印 / 左折 – これは緑の矢印が終わり、赤に変わることを意味します。

赤の丸 / 停止 – 信号が丸い赤の時は、緑の矢印で進入が可能な場合を除いては、停止す
る必要があります。運転手は、別の標示で進むことができるようになるまで停止していな
ければなりません。唯一の例外は、許可された赤の信号での方向転換です。運転手は、赤
の信号で、２車線道路で右折したり、一方通行道路から別の一方通行道路に入るために
左折できます。これらの方向転換は、すべての交通や歩行者に道を譲った後、および方向
転換を禁止する標識がない場合に行うことができます。

赤の矢印/ 左折 – 交差点、停止線または横断歩道の手前で、矢印で表示された方向に進む
場合、完全に停止する必要があります。信号が赤である限り停止を続けます。
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交差点の自動点滅装置
	 交差点によっては、一時停止標識に追加したりまたはその代わりに自動点
滅装置を使用しています。これらの自動点滅装置には、すべての方向に対す
る円形の赤の点滅または通過交通のための円形の黄色の点滅があります。

	 円形の黄色の点滅では、運転手は注意を払いながら交差点を通過できま
す。円形の赤の点滅では一時停止標識と同じです。つまり、運転手は完全に
一時停止してすべての交通や歩行者に道を譲らなければなりません。

	 交通信号が必要ない場合または故障している場合は、それらの信号は点滅
した状態になります。この状況では、それらの信号は交差点の自動点滅装置
と同じになります。

横断歩道の信号

黄色のX：この車線が
閉鎖になるまたはそ
の交通方向が逆にな
ります。できるだけ早く
その車線から出ること

緑の下向き矢印：この
矢印の下にある車線
を使用できます。

赤のX：この車線は閉
鎖しているまたは反
対の交通に使用され
ています。この車線
は使用しないこと。

注意しながら交差点
を進みます。

完全に一時停止して
すべての交通と歩行
者に道を譲ります。

車線使用時の交通信号
	 日中に道路の方向または車線を変更する際に、交通整理を行うため特別な信号が使用され
ます。これらの信号によって、どのように特定の車線が使用されるか示されます。

	 横断歩道の信号は歩行者用の交通信号です。この信号がある場合は、
歩行者はそれに従うことになります。これらの信号は2つの方法で表示さ
れます。

手の記号または DON’T WALK (止れ) - これらが表示されたら、歩行者は
横断歩道を渡ってはいけません。

歩いている姿または WALK (進む) - これらが表示されたら、歩行者は横断
歩道を安全に渡ることができます。

	 交差点やスクールゾーンでは、横断歩道に注意してください。これら
は歩行者の多い交通ゾーンであることを示しています。これらの場所で
歩行者に特に注意することで事故の危険性を削減することができます。
盲目の人が盲導犬または他の介助動物、または白い杖またはステッキを
使用して歩いている場合、幹線道路、街路、または道路では、その人が
横断歩道を渡っているいないにかかわらず通行権を譲ります。
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路面標示
幹線道路の標識と同様に路面標示は、交通に警告、規制および情
報提供します。

白 の線は、同じ方向に進む車線の交通を分離します。
黄色 の線は、反対方向に進む車線の交通を分離します。

黄色の破線 - 黄色の破線は、反対方向に進む交通を分離します。こ
の標示が運転手側にあると、安全を確認して車の追い越しができ
ます。 図A参照。

黄色の実線 - 黄色の実線も反対方向に進む交通を分離します。実線
が運転手側にある場合、車の追い越しはできません。州間高速自動
車道、一方通行道路、または分離4車線道路では、黄色の実線は舗道
の左端を示します。図B参照。

白の破線 - 同じ方向の1本以上の車線が白の破線で分離されてい
る車道。黒の破線を加えて白が見えやすいようにしたものもありま
す。これらの車線間を走行する場合は、車線を変更する場合を除き
車線をまたいではいけません。図C参照。

白の実線 - 白の実線は舗道の端を示します。夜間や悪天候には、道
路の走行位置の確認に役立ちます。白の実線が同じ方向の車線を
分離している場合は、車線を変更できません。図E参照。

専用車線または「ダイヤモンド」車線 - 路面に白のダイヤモンドの形
が描いてある場合は、その車線はカープール、自転車またはバス用
であることを意味します。

中央左折車線 - これらの車線は、双方向からの左折車線で、走行ま
たは追い越し車線には使用できません。これらの車線は、走行車線
の一番近くの黄色の実線およびそれらの車線の左側の破線で見分
けられます。図D参照。

可逆車線 - 可逆車線は、交通量が多い時間帯で、交通の流れを逆
転させる必要がある場所です。可逆車線は、その両側を黄色の破線
で標示しています。これは、運転手が黄色の車線の左側を走行でき
る唯一の状態です。

横断歩道線 - 多くの歩行者用横断歩道は白の実線で示してあります
横断歩道の中には、特に住宅地では、標示がない場所もあります。こ
れらの線が使用される場合、それらは路面全域に線が引かれます。
そのような線は、交差点、または交差点の間に引いてあるのが分か
ります。横断歩道を車でふさがないでください。図F参照。

停止線 - 白い太線で車線を横切って引いてあると、その交差点で車
を停止させる必要があります。これにより歩行者や交差する車が安
全に通行できます。停止線や横断歩道がない場合は、交差点に入
る前に一時停止する必要があります。全方向の交通が見えるべき
です。図F参照。

A

B

C

D

E

F
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第VI章
道路交通法および交通規則

基本的な速度規定

	 制限速度を超えると、自分の生命を脅かすばかりではなく他の人の生命をも危険にさ 
らします。速度制限を守り、速度を走行条件に合わせます。

	 自 分 自 身 ま た は 他 人 の 安 全 を 守 る た め に 、 こ れ ら の 走 行 条 件 に 直 面 し た ら 速 度 を 落 
とすべきです。

第
VI
章

•	 交差点への接近または通過

•	 カーブへの接近および転回

•	 坂道への頂上付近へ接近

•	 狭い道での運転

•	 視界または停止距離を制限する交通、天候、道路の障害物ま
たはその他の条件

速度制限

	 速度によって、交通状況への反応時間が決定されます。速度
が速ければ速いほど、障害物の確認、他の車の速度の判断、お
よび自分や他の運転手の判断ミスによる事故を避けるための時
間が短くなります。

交通標識がない場合、ウェストバージニア州ではすべての車両の制限速度は時速55マイルです。
幹線道路およびスクールゾーン、ビジネス街および住宅地などの特定の場所では、法定制限速度
があります。制限速度の標識があっても、状況に基づいて必要以上に速度を出さないことが合理
的で賢明であるといえます。

	 別途掲示してある場合を除き、法定制限速度は以下のとおりです。

•	 州間高速自動車道 - 別途掲示がなければ、最高速度時速70マイル
•	 一般道幹線道路 - 時速55マイル - 別途掲示がなければ
•	 ビジネス街または住宅地 - 時速25マイル
•	 スクールゾーン(子供たちが道路周辺にいる間) - 時速15マイル

	 スクールゾーンはすべて学校の資産で、学校のグランド、通学路または学校のグランドに隣
接する幹線道路、通学路沿いの 125フィートまでまたは学校のグランドから幹線道路までの距離
を含みます。

	 許可された緊急車両は、緊急時の職務遂行のために緊急警報を鳴らして走行することにより、
他の車両を危険にさらさない限り指定の制限速度を超えて走行できます。

簡単な安全規則:
制限速度を従いましょう。
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ゆっくり運転する

	 普通の速度で走行している他の交通より遅い速度で運転する場合は、道路のできるだけ右端
を走行するべきです。

	 指定の制限速度より遅く走行しなければならない場合は、一番近くの安全待避所に車を寄せ
て普通の速度で走行している車を先に行かせます。この規則は、各方向が1車線で追い越し車線
がない道路に適用されます。

方向指示器

	 他の運転手は、あたなが同じ方向に進むものと期待して運転しています。方向指示器を出すこ
とによって、他の運転手に方向転換または車線を変えようとしていることを知らせます。他の運
転手に対応する時間を与えます。以下を行う前に方向指示器を出します。

•	 車線の変更

•	 交差点での方向転換

•	 州間高速自動車道の出入り

•	 縁石から離れる

•	 道端に車を寄せる

	 方向を変える度に向指示器を出す習慣を身につけましょう。方向を変える100フィート前に方
向指示器を出します。

	 方向転換したら方向指示器をとめます。方向転換しないのに方向指示器を出したまま運転を
続けると他の運転手が混乱します。

	 交差点の向こうで方向転換する場合に、方向指示器を早く出しすぎると他の運転手は混乱しま
す。他の運転手は、あなたが交差点で方向転換しすると考えあなたの通り道に入ってくるかもし
れません。しかし、あなたが方向指示器を遅すぎて出すと、後方の車はあなたの方向転換に安全
に対応できないかもしれません。このような状況では、交通状態をよく理解して最良の判断をし
ます。

減速または一時停止 右折 左折

	 ハンドルは両手で握るのが一番です。ハンドル
を時計の時刻盤に見立てます。左手はおよそ8時、
右手は4時の位置にします。この姿勢で運転すると
最適なハンドル操作ができ、エアーバッグが開いて
も両手がハンドルから払いのけられる可能性が低く
なります。

簡単な安全規則
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方向転換操作

	 不適切な方向転換で多くの交通事故が発生しています。車の不適切な方向転換で、たびたび歩
行者や自転車が巻き込まれて犠牲になっています。正しい方向転換の手順を覚えて従うことが重
要です。

	 方向転換の規則：

•	 方向転換の準備間際になって方向転換の判断をしないこと。

•	 方向転換の車線に移動する前に、方向指示器を出し、ミラーを見て、肩越しに死角を確認します。

•	 方向指示器は方向転換する最低100フィート前に出します。

•	 方向転換する前に速度を落とします。方向転換中はブレーキをか
けないこと。

•	 安全に方向転換できることを確認します。前方と後方の交通を確
認し、歩行者に注意します。

•	 方向転換は常に適切な車線で行います。

•	 左折する時は、反対の車線から近づいてくる交通に注意します。反
対車線の車が同時に交差点に近づいている場合は、安全に左折
できるまで停止して待ちます。

•	 左折を待っている間に、ハンドルを左に切らないでください。ハンドルを左に切っていると、後ろの
車から追突された場合、進入してくる交通に押し出されてしまいます。

•	 交差点に方向転換を禁止する赤信号がないと、赤信号に面したその交通は、完全に一時停止し歩
行者と交通に道を譲った後、右折することができます。一方通行の道から別の一方通行の道に左折
する場合にも同じ規則が適用されます。

左折 右折対面通行から 
一方通行

一方通行から 
対面通行

一方通行から 
一方通行
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方向転換

	 時折、転回して反対方向に進むことも必要になります。しかし、カーブの近く、またはあな
たの車が双方から500フィート以内で近づいてくる車から見えないような坂道の上、または交通
標識で方向転換を禁止している場所で転回することは法律で禁じられています。

後退

	 後退する前に、車の周りに人や障害物がないことを完全に確認します。車の正面、両側そして
後ろを見て、後ろを確認しながら後退します。ミラーに頼ってはいけません。ゆっくり適切な車
線に後退します。

	 縦列駐車する場合を除いて、通行車線で後退することはお勧めできません。

	 他の通行車線や交差点では決して後退しないでください。

駐車操作

	 車を正しくかつ丁寧に駐車していないために多くの事故が発生しています。この簡単な規則
を守ることで、駐車中に他の車の衝突から防ぐ可能性を削減することができます。

•	駐車する際は、必ず駐車する側の交通の流れと同じ方向に車を向けます。

•	二重駐車をしない。二重駐車は法律違反で迷惑です。駐車したら車が道路の走行部分から完全に外
れていることを確認します。

•	駐車して車を離れるときは、エンジンを切り、ハンドブレーキ(緊急ブレーキ)を掛けていること確
認します。車の鍵をかけて鍵を持って車から離れます。車線側へ車から降りると危険です。常に自
転車、オートバイまたは大きな車両が接近していないか慎重に確認します。他の運転手は、見えて
いないで、開いているドアまたはあなたへの衝突を防ぐ時間がないかもしれません。

駐車禁止 (§17C-13-3、WV州法)

	 以下の場所で停止、立ち止り、または駐車することは禁止されています(他の交通との対立を
避けるためまたは法律、警察、交通信号に従う場合を除いて)。

	 •  歩道

	 •  公道または私道の車庫の前

	 •  交差点内

	 •  消化栓から15フィート以内

	 •  横断歩道

	 •  交差点の横断歩道から20フィート以内

	 •  一時停止の標識または交通信号器から30フィート以内

	 •  車いすスロープまたはカーブの切れ目の前

	 •  一番近い踏切の線路から50フィート以内
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•	 停止、立ち止り、または駐車することで交通の邪魔になる街路の避難や障害物がある場所の側または反対側

•	 道端またカーブに停止または駐車した車の車線側での駐車(二重駐車)

•	 橋またはその他の高架構造物の上あるいは幹線道路トンネルの中

•	 毎日郵便配達している車両が使用する郵便受けの20フィート以内

•	 アクセスを制限した幹線道路

•	 一般の通行者の安全および利便性を危うくするような幹線道路

•	 交通標識で駐車を禁じている場所。駐車禁止ゾーンの縁石は黄色で標示してあります

斜め駐車 (§17C-13-4、WV州法)

	 右側の駐車スペースに入る場合は、方向指示器を出して駐車の意思を示してから速度を落とします。

•	 他の駐車している車から最低5フィート離れて縁石に並行します、

•	 車の先端が駐車スペースの後部と揃うと、右にハンドルを鋭く切
ります。駐車スペースの真ん中と中心にゆっくりを車を入れます。

•	 ハンドルを真っすぐに戻して、前輪が縁石を軽く触れるまで前
進します。

	 実際の駐車する手順はそれほど難しくはありませんが、駐車した場所から後退ときが危険で
す。バックミラーだけに頼らないでください。よく見えないときは、慎重に後退し、歩行者や車
が突然出てこないか確認します。後退する時はセンターラインを横切らないでください。

坂道での駐車

|  下り坂 • 前輪を縁石に向ける  |  上り坂 - (縁石あり)  • 前輪を縁石の反対に向ける  |  上り坂 - (縁石なし) • 前輪を右に向ける  |

	 坂道で駐車または一時停止する場合は、車が転がらないように前輪を道路の縁石に向けます。
ハンドブレーキを掛け忘れないように確認します。オートマチック車でハンドブレーキを強化する
には、ギアを駐車にします。マニュアル車の場合は、下り坂は後退、上り坂は1段ギヤに入れます。

簡単な安全規則
メーター付きの駐車

	 メーター付きの駐車場に駐車する必要がある場合がある
ので、常に小銭を車の中に準備しておくとよいでしょう。
小銭は、便利だけではなく安全のためにも、すぐ手の届く
場所においておきます。人通りの多い場所に駐車して、何
らかの理由で車の中にいる必要がある場合は、車を降りる
まではドアをロックして常に周りに注意します。



45

縦列駐車 (§17C-13-4、WV州法)

	 対面道路で縦列駐車をする場合は、右側の車輪が縁石に平
行になるようにして、右の縁石から18インチ以内に駐車しま
す。道路の左側に縦列駐車する場合は、車輪を左の縁石から
18インチ以内において駐車します。交通と同じ方向に車を向
けて駐車します。駐車スペースの中央に駐車していることを
確認します。

•	 十分に場所があるスペースを選択します。方向指示器を出
して、前の車から2フィート離して停止します。

•	 交通を邪魔しないように注意して、前輪を完全に右に切
り、縁石の方向にゆっくり後退します。後ろを確認します。
バックミラーに頼らないでください。

•	 あなたの車のフロントバンパーが前の車の後部バンパー
の反対側に来たら、素早くハンドルを完全に左に切りま
す。接触しないようにゆっくり後ろの車の方向に後退しま
す。縁石からおよそ6インチに停めます。縁石から18インチ
以上には駐車しないでください。

•	 前輪をまっすぐにして最終的な駐車位置に車を進めます。
スペースの中央に駐車します。

	 縦列駐車スペースから出る時には、常に方向指示器を出して周りに駐車スペースから出る意
思を伝え、道路に出る前に他の車などがいないことを確認します。

車間距離

	 追突の多くは運転中の車間距離が十分でないために発生しています。あなたの車の前の車間距
離は、簡単に維持することができます。前の車とのこの距離を車間距離といいます。交通の速度
と交通状態を考慮して、追突しないで停止できる車間距離を維持します。緊急時に前の車に追突
しないで停止できる十分な車間距離をとる必要があります。

	 適切な車間距離を維持する一番の方法は3-4秒ルールを使用することです。

	 3-4秒ルールを使用するには、前方の道路わきに固定されている物(標識、木、陸橋または橋台
など)を選択します。前の車がその物を通過したら、「ワンサウザンドワン(1001)、ワンサウザン
ドツー(1002)、ワンサウザンドスリー(1003)」と数えます。もしあなたが「ワンサウザンドスリー 
(1003)」を数え終える前にその物に辿り着いたら、車間距離が十分ではありません。

	 暗かったり雨が降っている場合、車間距離は最低4秒であるべきです。

	 路面が凍っていたり雪が降っている場合、前の車との車間距離には最低6秒必要です。適切な
車間距離に関する詳細に関しては、第VI章 – 事故を防げる運転:雪と氷雨を参照してください。

	 その他、第VI章 – 事故を防げる運転：光条件と雨を参照し、ヘッドライトの使用および「ヘッ
ドライトをオーバードライブする」という用語について習ってください。
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車線の変更

	 適切な車線の変更規則を以下のとおりです。

•	 サイドミラーとバックミラーを確認します。

•	 肩越しに左右(ヘッドチェック)をチェックして死角に誰もいないことを確認します。

•	 他の運転手が同じ車線に入ってこないことを確認します。

•	 方向指示器を出して車線を変更します。

•	 交差点や踏切で車線を変更しないでください。

•	 制限速度を守ります。

追い越し

	 ２車線の幹線道路での通過手順：

•	 追い越し車線を走行していることを確認し、3-4秒ルールに従って車間距離を維持します。

•	 追い越しが必要であるかを決断します。追い越しの際にスピードを出さなければならないと、多分
追い越しする必要はありません。

•	 追い越しを始める前に前後左右を確認します。前方に狭い橋、側道またはカーブなどの他の危険
がないことを確認します。

•	 適切な方向指示器を出して車線を変更することを他の交通に伝えます。他の運転手があなたの意
図を理解できるように十分早く方向指示器を出します。

•	 道路が空いたことを確認して左に移動し、警笛を鳴らして前の運転手に追い越しすることを伝えま
す。夜間はヘッドライトを点滅させて追い越しをすることを伝えることもできます。

•	 追い越した車の前部(両方のヘッドライト)をバックミラーで確認したら、方向指示器を出して適切
な車線に戻ります。指定の追い越し車線がない限り、右から追い越しすることは禁止されています。

	 安全に追い越しするには以下の条件が必要になります。

•	 前方がはるか遠くまで見えていること。

•	 進入してくる車が来る前に自分の車線に戻ることができること。

•	 追い越しに必要な速度が出る車であること。

	 以下の場所では追い越しは禁止されています。

•	 カーブ、坂道または進入してくる車が見えない場所。

•	 交差点から100フィート以内 。
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•	 橋、高架橋、トンネルまたは地下道から100フィート以内 。

•	 踏切から100フィート以内 。

•	 反対側から接近する車が追い越し領域にある場合。

•	 交通標識または幹線道路の標示により、右側通行を指定している場合、または追い越しを禁止して
いる場合。

•	 前の車が歩行者の横断に道を譲るために交差点で停止した時。

•	 黄色の実線が走行している側の車線にある場合。

優先通行権

	 安全な運転には思いやりが大切で、優先通行権より安全が優先されます。場合によっては優先
通行権を他の人に譲る場合があります。優先通行権を決定するために役立つ一定の規則がありま
す。しかし、これらの規則を守らない他の運転手がいたら、その人に優先通行権をを譲ります。
いかなる各状況でも、優先通行権とは与えるもので、与えられるものではないことを念頭に置き
ましょう。

	 優先通行権またはその譲歩する状況

•	 交通への合流 - 路地、私道またはドライブウェイから公道や幹線道路に入る時は、すでに道路を走
っている交通に道を譲る必要があります。

•	 交通標識のない交差点および4方向停止交差点 - 他の車と一致に交差点に差しかかったら、右側
の運転手に道を譲ります。

•	 譲れの標識のある交差点 - 交差点に近づいたら速度を落とし、交差点では優先通行権を他の車や
接近してくる交通に道を譲ります。

•	 左折 - 左折する場合は、優先通行権を接近してくる交通に道を譲ります。

•	 緊急車両 - サイレンを鳴らして点滅する警告ライトを鳴らしている緊急車両(救急車、消防車また
は警察車両)に道を譲る必要があります。交差点から離れて、道路の右端に車を止め、緊急車両が
通過するまで停止して待ちます。ブレーキの上に足を載せて緊急車両に停止していることを伝えま
す。運転開始する前に他の緊急車両がいないことを確認します。

•	 葬列 - 法律による規制はないが、葬列に道を譲ることは礼儀正しいことです。先導車両が交差点を
通リ過ぎたら、その後ろに続く葬儀車両には優先通行権があります。葬列の通過を待ち、その列に
割り込みしないでください。高速道では葬列を追い越すことができます。

•	 警察官 - 警察官の指示はいかなる交通標識、信号または道路標示に優先します。

•	 縦列駐車 - 縦列駐車しようとしている前の運転手に十分なスペースを与えます。

簡単な安全規則:

急がないこと。一時停止して優先通行権のある
通行者に十分な時間を設けて道を譲ります。
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歩行者と道路を共有する

	 車両と歩行者との衝突事故が死亡事故のほぼ20%を占めます。運転手は、スクールゾーン、バ
ス停、グランドおよび公園などの特別な注意が必要な場所では、歩行者との衝突事故を防ぐため
に最大限の注意を払う必要があります。運転手は必要に応じて、警笛を鳴らし歩行者に注意を喚
起します。

	 歩行者には以下の状況下、優先通行権があります。

•	 横断歩道を渡っている時 。

•	 路地の入口または私道を横切っている横断歩道を渡っている時 。

•	 盲目の歩行者で、白または金属の杖（赤の尖端のものもある）または盲導犬を使用している人 。

	 歩行者は以下を守る必要があります。

•	 交差点では横断歩道を使用する。

•	 道路を渡る前に両方の方角を確認する。

•	 歩道がない道路を沿って歩く場合は、進入してくる交通に向
かって左側を歩く。可能な場合は路肩を歩く。

•	 「歩く」および「止まれ」の交通信号に従う。

•	 夜間は、常に白または明るい色の衣服を着用または懐中電
灯を携帯する 。

	 歩行者は、州間高速自動車道や歩行禁止の標識を掲示したその他の場所を歩くことはできません。

スクールバスの規則

	 スクールバスは、子供たちを学校に安全に送り迎えする責任が
あります。スクールバスが近づいたら、以下の規則に従います。

•	 分離されていない(中央分離帯がない)すべての幹線道路で
は、両方向の交通は、赤いライトを点滅させて停止しているス
クールバスから最低20フィート離れて停止する必要がありま
す。スクールバスがライトを消すまたは動きだすまでスクール
バスを追い越すことはできません。

•	 分離した幹線道路(横切りことができない中央分離帯)では、中
央分離帯の反対側で停車しているスクールバスに接近する交
通は、停止する必要はありません。

•	 学校の所有地または私有地で、生徒のバスに乗り降りのために
停止しているスクールバスのためにも停止する必要があります。

	 停止しているスクールバスを追い越した場合の罰則は、最低30日の免停および最初の違反の
場合、罰金は最低$150です。違反を繰り返すと罰金が引き上げられます。スクールバスを追い越
した車の運転手を特定できない場合は、その車の所有者または借り手が軽犯罪の責任を負い、有
罪判決が出たときにはその罰金を科せられます。
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前の車の後ろにぴったりついて運転

	 バックミラーで後ろの車が接近しすぎているのが見えたら、その運転手に対して以下の対策
をとる必要があります。

•	 ブレーキをトントンと軽く踏みブレーキ灯を点滅させて、その運転手に警告します。

•	 速度を落としてその車が先に行けるようにします。

•	 どれも上手くいかない場合、車を道路の片側に寄せて停止し、その車を先に行かせます。

ヘッドライトとその使用法

	 夜間の走行距離が日中に比べて少ないにも関わらず、夜間運転の死亡事故率は日中運転に比
べて3倍になっています。夜間に運転する際は、以下の規則に従います。

•	 接近して来る車が500フィート以内に入ったらヘッドライトを減光します。

•	 前方200フィート以内に車があったらヘッドライトを減光
します。

•	 照明の明るい街路を運転する場合はヘッドライトを減光
します。

•	 霧の中ではロービームライトを使用します。ハイビームを
使用すると光が目に反射します。

•	 道路の右端を見るようにして接近してくる車のライトを直
接見ないようにします。

•	 接近してくる車のヘッドライトが目に入るような場合は速
度を落とします。

•	 車のヘッドライトの光の範囲内で停止できるようにします。

•	 駐車灯は駐車する際にのみ使用します。

•	 日没から日の出、霧、煙、雨または500フィートの距離で人や車がはっきり見えない時にヘッドライトを
使用します。他の車両がよく見えない時にヘッドライトを忘れないで使用することが一番のルールでし
ょう。あなたから他の車がよく見えないときは、他の車もあなたがよく見えていない可能性が高いです。

•	 ヘッドライトと尾灯は、常に調整して掃除しておきます。

オートバイと道路を共有する

	 オートバイは、見えにくく、車と比べて急に停止することができ、警告なしに突然割り込ん
でくることがありです。このような理由で、注意していない運転手が原因で、多くの自動車とオ
ートバイの事故が発生しています。どんな状況でも、車の運転手はオートバイがいることと想定
し、オートバイに対し、操作できる十分なスペースと時間を与えるように心がけます。オートバ
イと道路を共有する場合、スペースを与えることが重要です。自動車の運転手は、オートバイが
自分の車線に入ってくるものと想定して運転するべきです。オートバイの運転手は、危険や困難
な状況を避けるために、車線全体を使用する必要および権限があります。最低限3-4秒の安全な車
間距離を維持するのが賢明といえます。夜間や悪天候の状況下では、車間距離の時間を長くしま
す。オートバイの運転手は、一旦事故に遭遇するとほぼ間違いなく重症を負ったり死亡すること
を念頭に置いてください。命を守るには以下のヒントを参考にするとよいでしょう。
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交差点– 曲がり角で待機している時、オートバイの接近を確認することはとても困難です。オートバイ
は駐車した車や木などに隠れて見えにくくなります。さらに、運転手は通常、車やトラックに気を取られ
ているのでオートバイなどの小さい乗り物は見過ごしてしまう場合があります。ですから、曲がり角を出
る時は、交差点のすみずみまで注意深く確認してください。

オートバイの後方の運転と追い越し – オートバイは車両と運転が全く異なるため、オートバイの後
方での運転や追い越しをする際は注意が必要です。車両の後ろにいる時より車間距離を大きくとる必
要があります。オートバイは、車両が減速または停止できるより早く減速または停止できます。オートバ
イを追い越す時は、隣の車線を利用します。オートバイは、全車線を利用する権利がある上に、道路上
にあるものを避けるために急に道をそれる必要があるかもしれません。オートバイを追い越したら、元
の車線に戻る前に十分距離を取る必要があります。

低速車両との道路の共有

	 農耕用トラクターや建設用機器などの低速車両は、頻繁に幹線道路または幹線道路を沿って走
っています。通常の交通は、これらの低速車両に接近したら注意し、安全に追い越しできること
を確認してから追い越します。

	 低速車両は、「低速車両」であることを示す特別の三角形の標示を表示して、接近してくる
運転手に警告します。

携帯電話

	 多くの運転手が移動中の安全と安心の道具として、現在車の中で携帯電話を使用しています。
運転手は、携帯電話を使って車の問題、犯罪または緊急事態を通知できる一方、安全な運転手と
して集中し続ける必要があります。研究によると、運転手の集中力は、複雑な会話をしている時
に20～30パーセント低下することが示されています。携帯電話を使用しながら運転する場合は、
以下の安全に関するヒントに従います。

•	 スピードダイアルやリダイアルなどの携帯電話の機能をよく理解する。

•	 利用可能なら、ハンズフリー通話装置を使用する。

•	 携帯電話をすぐ手の届く場所に置きます。

•	 運転に危険な状態や状況では、会話を止めます。

•	 運転中はメモをとったり電話番号を調べたりしないでください。

•	 交通状態を確認し、注意しながらダイアルします。可能な場合、停車中または交通に乗る前に電話
をかけます。

•	 運転中は、気を散らすようなストレスのたまる感情的な会話を避けます。

•	 携帯電話は助けを呼ぶ時に使用します。

•	 携帯電話は他人を救うための緊急時に使用します。

•	 必要に応じて、路上支援または特別なモバイル非緊急時用支援へ連絡します。

簡単な安全規則
常に「全体像」を考えます。
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	 ウェストバージニア州法§17B-2-3a(F)では、「18歳以下のレベル1のインストラクションパー
ミットまたはレベル2の中間免許証の保持者は、ワイヤレス通信デバイスを9-1-1番［警察］に連
絡する場合を除いて自動車の運転中は使用することはできません。警察官は、運転手が本法の別
の規定を犯したとする正当な理由で拘留された時、その二次的な対策としてこの条項の規定を行
使することができます。

大型トラックとの道路の共有

	 トラックは休みなく、私たちが生きるために必要な物を運んでくれています。トラックは訓
練を受けた特別な免許を取得した運転手が運転しています。

	 大型トラックと道路を共有することは、路上走行に必要なことです。典型的に車体重量80,000
ポンドある大型トラックは、自動車の運転手から尊敬されてしかるべきです。運転手は、トラッ
クと自動車の違いを知っておくべきです。

	 以下の違いが含まれます。

•	荷物を積んだトレーラーが時速55マイルで走行している
場合、普通の自動車が停止する距離の3 倍の距離が必要
になります。

•	トラックはさらに長く、重いため操作が難しく、方向転
換により大きなスペースが必要になります。

•	トラックは普通の自動車に比べてより大きな死角があり
ます。

「禁止ゾーン」

	 道路を安全に共有するということは、大型トラックを追い越すまたは隣を走行する際に、そ
の場にとどまらないということが含まれます 。典型的には、車両が大きければ大きいほど死角
が大きくなります。

	 トラックの死角である「禁止ゾーン」は、トラックの運転手がこれらの領域にいる車を見るこ
とができないので、危険です。トラックの死角を完全に回避することは不可能です。しかし、普
通車の運転手は、大型トラックを安全に追い越す時に「禁止ゾーン」には必要以上に長くとどま
らないことが重要です。

	 「禁止ゾーン」でとどまらないようにする一番簡単な方法は、サイドミラーでトラックの運転
手の姿が映っていることを確認することです。トラックの運転手の姿が見えないと、あなたはト
ラックの死角にいることになります。「禁止ゾーン」には、下図に示された領域の死角が含まれ
ます。
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動物の乗り手との道路の共有

	 動物の乗り手は、ほとんどの一般道を使用してもよいが、州間高速自動車道を使用してはいけ
ません。動物の乗り手は、自動車ユーザーと同じ権利を持っており、同じ規則に従う必要があり
ます。馬に接近する運転手は、馬を驚かせないように、最大の注意を払って騎手の安全を確保す
る必要があります。馬に近づいた時または馬のそばでは警笛を鳴らしてはいけません。それによ
って、馬が驚いて事故につながる場合があるからです。

自転車と道路を共有する

	 道路を走る自転車が大幅に増えているので、運転手は自転車に常に細心の注意を払う必要が
あります。

	 自転車を追い越す場合は、速度を落とし、自転車に乗っている人が車に気付いていることを確
認し、自転車との間隔を大きく取ります。追い越しする際に十分なスペースがない、または他の
車が接近している時は、その車が通りすぎるまで待ちます。

	 夜間に反対側から自転車が来た場合は、必ずヘッドライトを減光します。家、仕事、学校ま
たは遊びのために自転車での移動が多い午前や午後中では、特に注意する必要があります。

	 自転車に乗る人は、交通規則法や規制をすべて知っているものとしてそれに従うことが求めら
れています。しかし、自転車に乗っている人が合法的に運転しようがしまいが、常に、疑わしき
は罰せずの原則を与えましょう。

	 自転車は小さくて軽いため、衝突事故のそのほとんどが自転車に乗っている人の怪我や死亡
につながります。

安全のための していいこと
トラックと普通車の違いを理解して配慮します。

道路を安全に共有します。
友達や家族に道路を安全に共有する方法を教えます。

禁止ゾーンでとどまらないこと。
トラックに十分なスペースを与える。

•  乾燥した状態では、2秒ルールを使用する。トラックを追い越したら、右に合流する前に2秒ルールを使用します。
• 湿った環境では、最低6秒間のスペースを与えます。

右折するトラックには十分なスペースを与えます。
後退するトラックには十分なスペースと時間を与えます。
トラックの危険な運転を発見したら警察に連絡します。

交通の安全に関しては、すべての自動車両があなたのパートナーです。

安全のための してはいけないこと
禁止ゾーンにとどまらないこと。

トラックのサイズと速度を過小評価しないこと。
トラックの前を走行中に急ブレーキをかけないこと。

出口へ出るまたは方向転換するために、幹線道路でトラックの横から割り込みしないこと。
トラックの後ろにぴったりつけて運転しないこと。

方向転換中に、トラックを右側から追い越さないこと。

トラックの安全
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	 自転車に乗る人は以下を守る必要があります

•	 バランスをとるために両手が必要でない限り、停止・方向転換の合図を出します。

•	 他の自転車と並んで走る場合は、同じ車線を走り、交通の邪魔をしないようにします。

•	 どんな場合も他の車両につかまらないようにします。

•	 歩行者に道を譲ります。

•	 他の車両の運転手と同じ規則に従います。

•	 自転車に追加の座席を取り付けない限り、他の人を乗せないものとします。

•	 自転車の操作を邪魔するようなものまたはハンドルを握れなくなるようなものは運ばないように
します。

•	 他の車両と同じ方向に進みます。

	 すべての自転車には、以下の装備を備える必要があります。

•	 後部の赤の反射鏡。

•	 乾いた平坦で綺麗な舗道で一つの車輪を完全に停止できる強いブレーキ。

•	 ベルまたは100フィート離れた距離から聞き取れる信号を出す装置(サイレンまたは汽笛は使用不可)。

•	 夜間に最低500フィート前方を照らすことができるライト。

ジョギングする人と道路を共有する

 	 運転中はカーブ、坂の上または曲がり角など予想外の場所から突然ジョギングする人が現れ
ることがあるので注意が必要です。また、公園やジョギングコースなどは、ジョギングする人
が多い場所なので特に注意が必要です。

遊んでいる子供

	 運転手としては住宅地やスクールゾーンまたは子供が遊んでいる時間帯や場所では特に注意が
必要です。自分の子供に、歩行者としての権利や責任を幼い頃から教え、ドライブウェイを後退
で出入りする時は、子供が車の後ろに走り出る可能性があるので、常に特別な注意が必要です。

公共バスとの道路の共有

	 公共バスのために停止する必要がないとはいえ、バスを乗り降りした乗客が道路を横切るこ
とがあるので注意が必要です。子供はこの規則を覚えていないかもしれないので、常に注意す
る必要があります。乗客が乗り降りするバスを追い越す時には注意が必要です。
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身体障害者用駐車スペース 

	 ウェストバージニア州法では、障害者のための指定駐車スペースを設けています。これらの区
域は、一定の距離しか歩行できない人のために確保しています。また、日頃障害者を移送する人
も、この指定の駐車スペースを使用できます。障害者用駐車場が必要な方は、車の窓ガラス用の
プラカードを取得するか身障者用のナンバープレートが必要になります。その際は、DMV発行の
用紙に記入した医師の診断書が必要です。DMVでは、申請書が届いたらプラカードと財布用のカ
ードを発行します。障害者用ナンバープレートに切り替えるための費用は$5になります。

	 指定の駐車場は、障害者用に確保されています。障害者用のナンバープレートの駐車カード
を表示しないでまたは携帯プラカードを指定の場所に掲示しないで駐車すると違反になります。

障害のある運転手

	 およそ10人に１人は、非常に軽度なものから医学的に重度なある種類の障害を抱えています。
障害には様々あるため、各個人の安全運転に関する能力を決定できるような、一連の規定を適用
することはできません。障害者が安全な運転手になれることを確認をするためには、運転免許証
を申請する前にいくつかの手続きがあります。運転に支障をきたす身体的または医学的問題があ
る場合、運転免許証の申請書と一緒にその状況を説明する書類を提出する必要があります。

	 身体的障害を補うための手の操作装置や他の機器などの適応運転補助器具が必要な場合は、運
転免許証の試験官から運転補助器具のメーカーのリストを取得できます。または次に連絡するこ
とができます。

WV州リハビリテ ーション 
サービス部

Driver Education Department  
(運転手教育部)

PO Box 1004
Institute, WV 25112

(304) 766-4920
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第VII章
州間高速自動車道での運転

	 州間高速自動車道や分離帯のある幹線道路は、正面衝突の可能性が大幅に削減されますが、
州間高速自動車道での運転は非常に異なります。

	 州間高速自動車道では、高速運転を完全に自覚して、運転中は常に警戒している必要があり
ます。

	 州間高速自動車道に入るトラックやバスは、その交通の流れにのるために余分な時間が必要と
なるかもしれません。トラックやバスが交通の流れにのれるために、十分な時間とスペースを与
えるように協力しましょう。

	 低速車両は、追い越しする場合を除いて、右側の車線を走行しなければなりません。

ルート番号とナビゲーション

	 ほとんどの幹線道路には、米国または州のルート番号が付いています。州間高速自動車道は、
独特の赤、白、青の盾形で特定され、一定の規則に従って番号が付いています。

•	 偶数の州間高速自動車道は東から西に走っています。

•	 偶数の州間高速自動車道は北から南に走っています。

•	 最初に偶数の番号の付いた3桁の番号は、環状道路または都市間のバイパスを表しています。

•	 最初の番号が奇数の3桁の番号は、分岐ルートを表します。

事前に計画する

	 州間高速自動車道の入口と出口は遠く離れている場合があるので、事前に計画しておくことが
重要です。運転する車が良好な状態であることを確認します。出発する前に、ガソリン、水、オ
イル、タイヤおよび予備タイヤを確認します。州間高速自動車道で故障すると、手間がかかり危
険が伴います。

	 州間高速自動車道では、インターチェンジの最初の案内標識は、降りるべき出口のかなり手前
で標示してあります。これは、車線を変更するための十分な時間を与え、スムーズに出られるこ
とができます。突然出口に気づいて慌ててハンドルをきらなくてもいいように案内標識を注意し
て見るようにします。

	 州間高速自動車道では、走行車線間をまたいで運転する必要が時折あります。一般的には、車
線が追加された場所は明確になっています。車線が取り除かれる場所では、通常、その変化は分
岐点または出口で起きます。この場所は通常、緑と白の頭上の案内標識の下に黒と黄色のパネル
で標示してあります。

州間高速自動車道に乗る

	 交通は、インターチェンジで、州間高速自動車道の出入りを行います。インターチェンジと
は、1つの幹線道路から別の幹線道路に交通を移動する、それぞれ個別の道路に接続した2つの異
なる高さ(上と下)の幹線道路の交差点です。

	 この設計により、車両が他の車を妨げずに道路を交差したり入ったり出たりできます。インタ
ーチェンジの最も一般的なものには、クローバー型、ダイヤモンド型およびトランペット型があ
ります。
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	 州間高速自動車道には入口ランプを使って入ります。道路標識に注意を払います。出
口ランプは大抵、「進入禁止」または「一方通行]の標識のある入口ランプの隣にある場
合があります。ランプの速度制限標識に気をつけます。ランプが急カーブの場合は、速
度制限を設けています。

	 入口ランプでの進行中に、次のステップを始めます。

•	 州間高速自動車道の交通をチェックします。肩越しと横の交通の流れを素早く確認しま
す。加速車線に入る前方の車に注意します。

•	 方向指示器を出します。

•	 接近する車の流れに隙間を探します。その隙間に合わせて速度を調整します。

•	 合流しながら、他の交通と同じ速度で走行していることを確認します。

•	 左に急ハンドルを切って車の流れに入ろうとしないでください。同じ車線を走り、交通の
流れにのってから車線を変えます。

•	 加速車線の前方を別の車が走行している場合は、前方の車が突然急減速したり急停止し
ても大丈夫なように車間距離を十分にとります。ランプや加速車線では停止しないこと。

•	 交通の隙間が十分でない場合は、加速車線を過ぎて路肩を走行し、停止する必要がある
かもしれません。停止した状態から交通の流れに入るのは危険ですので、最後の手段と
して路肩を走行するようにします。

•	 州間高速自動車道にいる交通には優先通行権があります。他の運転手があなたに気が
ついている、または道を譲ってくれるなどどは当てにしないでください。

第
VII
章



57

州間高速自動車道を降りる

	 どこに出口があるかどの車線を使用するかを説明する交通標識に注意します。出口を出るかな
り前から、方向指示器を出して出口の車線に移動します。間際になって車線を変更すると、出口
から通り過ぎていまったり、事故を招いたりします。

出口車線

	 ほとんどの州間高速自動車道には、出口ランプに到達する前に速度を落とせる特別な車線があ
ります。州間高速自動車道では速度を落とさないでください。減速車線に入るまで待ち、減速車
線に入ったら出口ランプの制限速度になるまでゆっくりブレーキを踏みます。

州間高速自動車道での停止

	 州間高速自動車道の路肩は、故障車のためにのみ使用します。路肩は、運転手の交代や地図を
見るため、またはその他非緊急目的には使用しないでください。この様な活動は、休憩所や州間
高速自動車道を降りた後にしてください。

	 出口の三角地帯(走行車線と出口ランプ間の三角地帯)では停止しないでください。出口を間違
った別の運転手が三角地帯を横切ってあなたの車に衝突してしまうかもしれません。

	 州間高速自動車道の路肩での駐車は禁止されています。駐車すると牽引される場合があります。

州間高速自動車道の速度

	 決して法定制限速度以上で走行しないでください。州間高速自動車道では、悪天候や道路の状
態が悪い場合、または交通標識で低速を指定されいる場合を除いて、時速55マイル以下では走行
しないでください。常に一定の速度で走行します。

	 州間高速自動車道を他の車よりかなり低速で走行すると、他の車の邪魔になります。あまり低
速で走行すると他の車が急に車線を変更しなければならない場合があるため、事故につながる場
合があります。他の車を追い越す場合を除き、常に右側を走行します。

悪天候

	 ウェストバージニア州法§17C-15-2に従い、悪天候ではヘッドライトを点灯するものとします。
悪天候では運転を調節する必要があります。十分な車間距離を維持し、いつでも安全に停止でき
る速度を保つことが特に重要です。
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	 特に、停止している車に注意する必要があります。車が故障したら、できるだけ速やかに道
端に寄り、4 つの非常点滅表示灯をつけて車が停止していることを他の車に伝え、車から同乗者
を降ろして道路から安全な場所に避難します。

	 緊急保安炎筒を車の1台分後方に置いて、別の緊急保安炎筒をさらに300フィート後方に置き
ます。各緊急保安炎筒を走行車線の端の近くの路肩に置きます。

	 霧の場合は、少しの霧でも、もやでも可視性の問題が生じます。霧が濃い場合は、州間高速
自動車道を降りて一般道で目的地に向かうほうがよいかもしれません。

	 濃い霧で事故に巻き込まれたときは、車を速やかに道路から外すようにします。警察が来る
までに道路に車を放置すると、その間に二次災害が発生する場合があります。

U ターン

	 州間高速自動車道では、U ターンできません。次の出口をとり、Uターンしてから州間高速自
動車道に再び戻ります。道路中央の砂利道や舗装交差路は、警察や緊急車両のみ使用することが
できます。

工事ゾーン

	 州間高速自動車道や高速道を走行する際は、常に工事ゾーンに注意するべきです。これらの工
事ゾーンでは、車線が少なくなっている場合があり、車の流れが遅くなったり停止している場合
があります。特別な速度制限、交通規制標識、および交通整理人をよく観察し、その指示に従い
ます。

	 車線が閉鎖されている場合は、かなり前にその標識が表示されています。できるだけ速やか
に開いている車線に移動してください。間際になって車線を変更しないこと。

簡単な安全規則
	 運転中には常に集中し、交通標識を観
察し、工事ゾーン周辺では交通整理人の指
示に従います。道案内をしたり、状況に合
った制限速度を表示しています。

	 工事ゾーンでは、いつもの道路とは異
なり、道が舗道されていなかったり、工事
用大型重機や多くの人が車の通るすぐ近く
で作業しています。工事現場の作業員は、
道路を保守したり新しい構造物を建設した
りして仕事に没頭しているので、作業員の
安全を図り注意しながら丁寧な運転に心が
けることが必要です。
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第VIII章
事故を防げる運転

	 事故を防げる運転とは、良い運転を習慣にすることによって備えることを意味します。良い運
転の習慣を身につけることは、悪い運転の習慣を身につけるのと同様にきわめて簡単です。安全
な運転は、車に乗った瞬間から始まります。常に良い運転の習慣を身につけるように心がけ、そ
の良い習慣を数メートル先の運転から数百キロメートルの運転までに使用します。

悪い運転の習慣

	 悪い運転の習慣は、怠慢、短気、不注意、傲岸、攻撃性によって生じます。これらの悪い習慣
がある方は、自分を冷静に判断して、悪い習慣を改め、安全な運転を心掛ける必要があります。

怠慢

	 運転を習い始めた頃は、車線を変更する前、縁石から離れるとき、車から車線側に出る時に、
周りの交通を確認するよう教えられたと思います。何か行動を起こす前は、必ず首を回して後方
の交通を確認します。怠けてバックミラーだけを見るようなことはしないでください。

	 もう一つの関係した悪い習慣には、方向
指示器を出さないことがあります。方向転
換、車線を変えるまたは縁石から離れる際
は、必ず方向指示器を出して他の交通に知
らせます。これらの悪い習慣が重なると重
大な事故を招く場合があります。

短気

	 交通に関係なく、一時停止標識、赤信号
（右折する場合でも）では、完全に一時停
止する必要があります。後ろの車からのプ
レッシャーや交差点を横切る通行人がいな
いと、一時停止の標識があってもつい減速
だけで済ましたくなることがあります。

	 短気な運転手は一時停止標識から次の標
識まで加速し、車の間をジグザグに走り抜

け、他の車の後ろにぴったりついて走行します。短気な運転手は、自分がしていることに注意を
払うことはあっても、他の車に迷惑をかけていることや事故の危険性が増していることには気が
つかないことでしょう。

不注意

	 良い運転手は、運転する姿勢が正しく、ハンドルをしっかり握り、どこにいるかを知り、発
展する交通の問題に注意を払います。

	 リラックスして座席にもたれかかり、ハンドルから手を離したり、注意力が散漫だと、車も
ふらつきます。

	 片手が窓から出てたり、同乗者と話したり手ぶりしたり、交通の流れに注意しないで運転し
ていると、不注意な運転手であることがすぐ分かります。
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傲慢と無謀な運転

	 短気な運転手は単に急いでいるのに対して、傲慢または無謀な運転手は、故意に急いでいる
ふりをします。

	 傲慢または無謀な運転手は、それはエゴの延長であるため、自分の車と競争することになりま
す。そのような運転手は、道路交通法または他の運転手や歩行者の権利には、ほとんどまたはま
ったく配慮しません。傲慢な運転手にならないこと、または傲慢な運転手の誘いに乗らないこと
が重要です。

集中力

	 集中力は安全な運転の最も重要な要素の一つです。運転席は、白昼夢、うたたね、ウィンドウ
ショッピング、眺望を楽しむ、または注意力をそぐ会話をする場所ではありません。集中力が低下
すると、事故を防ぐための注意力が散漫になります。自動車の運転は、フルタイムの仕事です。

光条件

	 所定の時間に利用できる自然光や人工光は、運転手の視力や他の運転手の視力を影響します。
光が多すぎたり少なすぎたりします。その場合、事故につながる状況を避けるために運転の調整を
する必要があります。

	 例えば、夜明けに東へ向かう運転、または日没に西へ向かう運転では、自然光が多すぎる場
合があります。サンバイザーの正しい使用、サングラスの着用、速度を減速、警戒心を強化する
ことは事故を防ぐ措置をとることになります。夏や冬の太陽光が強い日は、サングラスをかける
と、他の車の窓ガラスや車体のクロムめっきまたは雪の光からの反射を削減できます。

	 夜間や雲天または雨の日は、すべての光を使用して自分がよく見えるように、または他の車
からも見やすくできるようにします。ヘッドライトをつけます。暗くなってきたり視界が悪くな
った時は、駐車灯だけではなくヘッドライトをつけることは、良いアイデアだけではなく、法律
で義務付けられています (例えば、霧、煙、全雲量)。ヘッドライトを少し早めにつけると、他の
運転手があなたを見やすくなります。車のライトは、常に点検して奇麗な状態にします。

	 事故を発生する光条件に関して、「ヘッドライトをオーバードライブする」という言い方をよ
くします。「ヘッドライトをオーバードライブする」とは、ヘッドライトの光がはっきり届く範囲
で、安全に停止できないほどスピードを出し過ぎて運転することを意味します。

	 また、夜間に対向車とすれ違う際に、強いライトで運転が影響されることがあります。対向
車のヘッドライトを直接見ると目がくらんで一瞬見えなくなります。夜間に対向車とすれ違う際
は速度を落とし、車線の右側を走行し、車の前方の道路の右端を見ます。夜間に別の車とすれ違
う際は、対向車が500フィートに接近したらヘッドライトを減光します。他の車の後ろを走る場
合は、その車の200フィート以内で減光します。

第
VIII
章
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雨

	 それは法律です！視界を広げるためにヘッドライトをつけます。雨が降ったり視界が悪い時
にヘッドライトをつけることは、安全を実施することです。

濡れた舗道 - 雨と濡れた舗道は危険です。特に、オイル、どろおよび水が道路上に滑りやすい膜を張
っている、軽い雨の降り始めが危険です。この状態では、カーブで地面とタイヤの接触が弱くなるた
め、停止距離が長くなります。これらの状態に対応するために速度を落とします。

ハイドロプレーニング - 濡れた舗道を走行するとハイドロプレーニングが起こり、スキッドにつなが
ります。時速35マイルまでは、ワイパーがフロントガラスを拭くように、ほとんどのタイヤが道路の表
面を拭くことができます。しかし、速度が上がると、タイヤは水上スキーが水の膜の上を滑るように滑
り始めます。普通の乗用車では、部分的なハイドロプレーニングがおよそ時速35マイルで起きます。
時速55マイルでは、タイヤは水の表面に完全に浮きます。激しい暴風雨の中では、タイヤは時速55
マイルで、道路との接触が完全になくなります。この場合、ブレーキ、加速、カーブを切るための摩擦
はなくなります。強風、道路のカーブ、またはちょっとした方向転換で、コントロールできないスキッド
が発生する可能性があります。

	 ハイドロプレーニングが起きる可能性を削減するためには以下を行うべきです。

•	 暴風雨の中で、道路にぬかるみ、よどんだ水がある時は速度を落とします。

•	 タイヤの空気圧を適正に維持します。タイヤの摩耗インジケーターが現れると、タイヤを交
換します。

	 タイヤの溝が深いと、その溝から水が逃げることができ、普通の幹線道路の速度での完全な
ハイドロプレーニングを防ぎます。

洪水

	 浸水した道路は、運転手と同乗者の両方にとって非常に危険です。浸水した道路を絶対に横切
ろうとしないでください。ほんの6インチの浸水で小型の車両が浮き、2フィートの浸水でほどん
どの車両を運び去ります。道路から車がより深い水に運び去れると、車は浸水しながら水の中で
回転し、運転手とすべての同乗者が車に閉じ込められます。米国では、車の中に閉じ込められて
死亡した運転手の数が、鉄砲水の死亡者のほぼ半分を占めます。多くの場合その犠牲者は、道路
がもはやそこにないことを知らずに、浸食した道から走り去った人たちです。浸水した道路は、
浸水状態が分かりにくい夜間に特に危険です。

	 車が浸水した道路で立ち往生した場合は、すぐ車から出て高台に避難します。死ぬよりは雨
に濡れたほうがましです。

雪と氷雨

	 冬にはスノータイヤまたはチェーンを車の中に用意しておくべきです。しかし、そのいずれを
使っても雪や氷の上を普通の速度で安全に運転することはできません。雪や氷が道路にある場合
は、速度を落とします。前の車との安全な車間距離を維持します。雪や氷の上で停止するには、
乾燥した舗道の12倍の停止距離が必要になります。危険な場所に注意してください。他の場所に
問題なくても橋や高架道などに雪や氷が張ったりする場合があります。

	 車のすべてのガラスから氷や雪を落とします。フロントガラスのワイパーや除霜装置が正常に
動作することを確認します。車のすべてのガラスから雪を取り払って霜を溶かすまでは運転しな
いでください。
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	 凍った道路や固まった雪道で停止したり減速する時は、常にブレーキを優しくスムーズにかけ
ます。アンチロックブレーキを備えている車両は、ブレーキをかけながらハンドルを操作してそ
の機能を維持します。しかしながら、アンチロックブレーキを装備していない車両は、ブレーキ
を上下運動するまで操縦できないので、車を完全に制御できるようになるまで数回ブレーキをか
けては外します。車輪が滑り始めたら必ずブレーキを放すようにします。

	 雪や氷の上で発進する時は、エンジンの速度を低くします。ゆっくりスムーズに加速します。
マニュアル車の場合は、クラッチをゆっくり外して常にスムーズにギアを切り替えます。発進し
たらゆっくり走行しながら、ブレーキをかけてみて道路が滑りやすくなっているかどうかを判断
します。道路の状態に合わせて速度を調節します。

強風

	 強風が吹いていると、木や電柱が倒れて電線が切れたり、運転手の道筋に破片が飛んでくる
ので注意します。横風で車が対向車線に押し出されたり道路からはみ出す場合があります。

霧と煙

	 霧は非常に危険な運転状態です。工場、森林火災、落ち葉などを燃やすことから発生する煙
も同様の状態を招きます。

	 霧や濃い煙の中で運転しなければならないときは以下に注意するべきです。

•	  速度を落とします。

•	 緊急停止に注意し、停止できる準備をします。

•	 ヘッドライトのロービームを使用します。

•	 ワイパーを使ってフロントガラスの水分をとります 。

•	 道端に車を寄せて停止します。霧や煙で視界が悪い場合は、ライトをつけたままにしてハザ
ードライトをつけます。

道路状態

	 道路状態は、主に道路の構造に関連します。注意しなければならない道路状態とは、カーブ、
坂道、舗道の幅、複数の車線、路面、標示が見えにくいまたは標示がない道路、路肩および急斜
面などをさします。

車両状態 (州法による車両点検)

	 車両に問題がある場合は、例え10フィートでも10マイルでも安全に運転できません。ウェス
トバージニア州ではすべての車両に対し、年に1回の定期点検を義務付けて車両の安全を確認し
ています。

	 あなたの車両を州公認車検場の看板を掲げた車検場で点検する必要があります。車検場の点検
に合格すると、翌年の車検日を記載したシールをフロントガラスに貼ります。このシールを外す
と法律違反に問われます。
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	 車を適切な運転状態に維持することは運転手の責任です。事故につながる一般的な車両の整備
不良には、タイヤ、ブレーキ、ライト、ワイパー、除霜装置、マフラーおよび排気システム、警
笛、ミラーおよびシートベルトの不具合があります。

運転手に関する状態

	 肉体的および精神的に運転できることを確認します。安全な運転に最も影響を与える最も一
般的な状態は疲労、アルコール、感情状態、および視力または聴力の不全です。

疲労

	 疲労の主な原因は、睡眠不足と長時間運転です。疲れていると判断力と反応時間が鈍くなり
ます。

	 一人で運転していて疲れを感じたら、車を路肩に寄せて休憩します。免許証を持っている同
乗者がいる場合は、運転している人が疲れを感じたらすぐに運転を交代します。長旅をする場
合は、最低2時間毎に10分間休憩をとります。この休憩は車を降りて取ります(散歩する、コーヒ
ーまたはソフトドリンクを飲む)。車の窓を開けて新鮮な空気を入れ、ラジオをつけてたり歌を
歌ったりすると、単調な運転の気晴らしになります。

情緒的な状態

	 怒り、不安、恐れなど情緒的に不安定になるときがあります。運転する前に、このような精
神状態から脱却して、自制心を働かせましょう。

交通状態

	 車両、歩行者、自転車など様々な要素が交通状態に影響を与えます。さらに、以下により交
通状態が影響されます。

•	 1日の時間帯– ラッシュアワーは交通が渋滞し、運転手が急いでいる時間帯です。ラッシュアワーの
交通は都市部では、通常午前7:00～9:00の時間帯に集中し、市外に向かう渋滞は午後4:00～6:00
に起きます。工業地帯のラッシュアワーは、通常はシフト交代の時間に起きます。

•	 1週間の時間帯– ラッシュアワーは平日に集中します。週末は、長距離の旅行や長時間運転の運転
手が多くなります。

•	 1年の時間帯– 夏の数カ月間は、バケーションの旅行によって交通が増加します。休日の週末も交
通量が増えます。疲れている運転手や急いでいる運転手に注意します。休日の週末の道路では、ま
た飲酒運転が増えます。

•	 周辺領域– 地方を運転する際は、低速走行の農耕機、はぐれた家畜、猟獣、および高速で運転する
運転手によく出会います。都市部では、多くの歩行者、自転車、交差点、およびのろのろ運転に出会
います。

•	 車両の種類– 事故を防げる運転手は、道路を走行している多くのトラックやバスに常に注意を払
っています。これらの車両は追い越しの際に問題を起こすことがあり、低速車両は坂道や傾斜地
で問題を起こすことがあります。
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交通状況

	 以下の交通状況では、事故が発生する寸前に、あなたの車の位置と関連して別の車がとれる
位置について描かれています。

1. 前の車両：前の車が警告なしに突然停止するかもしれないことを常に注意する必要があります。
十分な車間距離を保っていない場合は、前の車に追突します。追突を避けるには、常に警戒心を
怠らず、前の車が突然停止しても大丈夫なように安全な車間距離を維持します。

2. 後ろにぴったりついて運転する車両：後ろにぴったりついて運転する車両がいると、それはまた事
故が起きる危険性が高まります。その際は運転パターンを変える際に、その運転手に合図して知ら
せる責任があります。特に速度を落としたり突然停止するようなあなたの行為は、他の運転手に影
響を与えます。

3. 対向車：対向車があなたの車線に様々な理由で入り込んでくる場合があります。運転手が居眠りし
ている、泥酔している、気を取られている、舗道の急斜面から持ち直している、他の車両を追い越そ
うとしている、または歩行者や障害物を避けようとしているかもしれません。または、他の車がカー
ブを走行中にあなたの車線に飛び込んでくる可能性があります。

4. 斜めの車両：この状況は交差点、ドライブウェイおよび駐車場の出入口などに存在します。これら
の場所で交通を規制している道路交通法を学び交通標識や信号に従います。

5. 追い越しする車両：他の運転手が様々な理由であなたの車を追い越します。しかし、あなたは追い
越しを挑戦だと考えていけません。追い越しによる多くの横からの衝突や道路から外れて起きる
事故が発生しています。 
 
追い越していく車両との事故を避けるには、バックミラーを頻繁にチェックして、あなたの周りで何
が起こっているかを把握し、速度を落とし、できるだけ道路の右端により、他の車が追い越しやす
いようにします。

6. 追い越す場合：合法的、スムーズかつ巧みに、よく配慮して追い越す場合は、何も問題はありませ
ん。しかし、追い越しによって自動車が損傷し、燃費を増やすことによって、追突、横からの衝突、道
路から外れ事故に含まれる可能性があります。追い越しの際に、制限速度を超えると違反になりま
す。追い越しの際にスピードを出さなければならないと、多分追い越しする必要はありません。

5

62 1

3

4
* あなたは車両6番を運転しているとします。
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別の車を安全に追い越しするためには10のステップがあります。

1.  安全な車間距離を維持する。

2.  対向車を確認する。

3.  後方の交通を確認する。

4.  車線変更する前に方向指示器をだす。

5.  左の車線に移動する。

6.  加速する。

7.  警笛を鳴らしたりライトを点滅させて他の運
転手に警告する。

8.  車線変更の方向指示器を出す。

9.  追い越した車両のヘッドライトをバックミラーで見たら右に合流する。

10.  安全な法定速度を維持する。

	 州間高速自動車道では、別の車を追い越す場合を除いて右側の車線を走行するべきです。

安全装置

シートベルト - それは法律です – 乗用車に乗っている全員が連邦政府承認のシートベルトを
着用する必要があります。車に乗っている全員がシートベルトを締めていることを確認するの
は運転手の責任です。唯一の例外は、車の後部座席に乗っている18歳以上の人です。場合に
よっては、医学的な理由による規則の例外があり、運転手がその病的状態の証明書を提出す
る必要があることもあります。

統計によると、シートベルトを締めることで衝突による怪我または死亡率が45～50パーセン
ト低下することが示されています。シートベルトを締めることで、衝突の衝撃を身体の一番強
い部分に分散し、衝突の衝撃を「押さえつけ」ます。ラップベルトを臀部の下部に、楽でぴった
り合うように締めます。これにより体を普通に曲げることができます。肩にかけるシートベルト
は、ラップベルトと一緒に使用して上半身の保護を強化します。

シートベルトを適切に使用すると、前に倒れこんだり車から飛び出されることを防ぎます。ま
た、でこぼこ道または曲がりくねった道を運転する時に、運転の適切な姿勢を保ちます。

安全用チャイルドシート - ウェストバージニア州法では「貸切用に使用している車両を除く、乗
用車、バン、ピックアップトラックの運転手は、8歳以下の子供を車に乗せる場合は、自動車が
動いている時および街路または本州の幹線道路を走行する時、連邦自動車安全基準を満た
した子供の安全装置を使用して、適切に子供を座席に固定、維持し子供の安全を確保するも
のとする：子供が8歳以下でも身長が最低4’-9”ある場合、本項の条件を満たすにはシートベ
ルトの着用で十分であるものとする」と規定しています。

チャイルドシートや子供のシートベルトに関する詳細は、州知事ハイウェイ安全プログラム：
電話 (304) 926-2509までご連絡ください。
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ヘッドレスト – ヘッドレストは、後部からの追突によるむち打ちを防ぐために設計されていま
す。調整可能な場合は、首ではなく頭部の後部を保護できる位置に置きます。

アンチ-ロックブレーキシステム(ABS) - アンチ-ロックブレーキシステム(ABS)は、新タイプの自
動車で最も人気な安全機能です。適切に使用した場合、ABSは、車が突然停止した時でも、車
両の操作を維持できる安全装置です。

ABSは、車を急に停止しなければならないときに、車輪がロックすることを防止するように設
計されています。ABSを備えた車のブレーキをかける場合、運転手はブレーキを強く踏みつけ
たまま、ハンドルを操作を続ける必要があります。これによって多くの運転手は、運転に対し
て新しい考え方が必要になります。これまでは、車輪のロックを防ぐには、ブレーキを上下運
動すると教えられてきましたが、ABSを備えた車の場合、ブレーキを上下運転することによっ
て緊急かつ安全な停止を妨げることになります。実際に、ABSブレーキを上下運動するとブレ
ーキが利かなくなります。

ABSの効果に関する誤解は、ABSは通常のブレーキに比べて停止距離が非常に短いというこ
とです。これはほんの部分的に正解です。実際に、緊急停止の場合、ABSは最大でおよそ10パ
ーセントのみ性能を改善します。

運転手は車のABSとその他すべての安全装備の機能を理解する必要があります。ABSは、緊急
停止の場合の車輪ロックのリスクを低減し、ハンドルを操作できるようにするための効果的
な機能です。しかし、ABSは、どんな環境でも車両を即座に停止させ、運転手が本来とらないよ
うなリスクをとってもよくする「スーパーブレーキ」ではありません。

エアーバッグ – 1998年を始め、すべての乗用車はエアーバッグを2つ、1999年からはすべて
の新しい軽トラックにも2つのエアーバッグを備えることが義務付けられました。

2つのエアーバッグの目的は、事故の際運転手と助手席の同乗者を守ることにあります。この
数年間で、エアーバッグは数千人の命を救ってきました。しかし、運転手と同乗者は、エアー
バッグが安全な機能を果たすための条件を理解し、致命的あるいは重症もたらすような危険
なものにならないように理解する必要があります。エアーバッグの詳細は車の取扱説明書に
記載してあります。

エアーバッグと共用して、運転手とすべての同乗者は常にシートベルトを着用する必要があ
ります。エアーバッグで死亡している大多数は、シートベルトを締めていなかったということ
を知っておくことが重要です。次に、運転手は、手と腕がエアーバッグと身体の間にならない
ようにハンドルを横から持つ必要があります。一番安全な持ち方は右手が4時で左手が8時の
位置になります。運転手の座席と助手席の座席の両方を少し後方に傾け、できるだけエアー
バッグから遠ざける必要があります。これによって、エアーバッグが前部座席に座っている人
に接触する前に膨らむスペースを与えることができます。

乳児と幼児のリスク削減

	 助手席側にエアーバッグを備えている場合、状況に関係なく絶対に後部向きのチャイルドシ
ートを助手席側に備えてはいけません。その他の移動の手段がない場合、いくつかのステップを
採用することが必要になります。最初に、チャイルドシートは前向きのものである必要がありま
す。次に、子供をチャイルドシートに適切に固定します最後に、助手席側の座席は一番後ろまで
下げて、子供とエアーバッグの距離をできるだけ大きくとります。

	 繰返しになりますが、12歳以下の子供は後部座席で安全ベルトを締めることをお勧めします。
小さな子供もチャイルドシートに正しく座らせる必要があります。
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7つの安全で楽しい運転のための簡単なステップ

1. 閉じ込めろ！ - 運転または駐車する時はドアをロックして窓を閉めます。

2. ただ乗りはなし！ - どんなにまじめで困っているように見えても、ヒッチハイカーは厄
介な問題を起こすかもしれません。乗せないようにしましょう。

3. 自分の車を知れ！ - 自分の車の制御装置と安全装置について理解しましょう。

4. 貴重品は隠せ！ - 財布、札入れ、かばん、貴重品は、トランクまたはダッシュボードの小
物入れに入れて鍵をかけます。

5. 事情を理解しろ！ - 道がわからなくなったとき、道端に車を寄せて地図や道順を確認し
ないこと。代わりに、サービスステーションやレストランなどの照明の明るい人の多い公
共の場まで運転します。車のドアをロックして鍵を持ち去ることを忘れないでください。

6. 準備OK、確認OK、さあ出発！ - 常に照明の明るい場所に駐車し、車に近づく時には
鍵を手に持っていることを確認します。車に乗る前に、車の中と車の下を確認します。

7. 電話しろ！ - もし誰かにつけられていると思う時は、照明の明るい場所に移動して警
察に電話します。米国のどこでも9-1-1に電話すると警察に連絡できます。
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第IX章
緊急事態

運転する前の点検

ブレーキ - ペダルを下に押す。床との間の半分以上下りないべきです。ペダルを踏んだ時、何か
硬いものに触れたように感じるべきです。スポンジのように感じる場合は、ブレーキ系統にエア
ーが入っていることがあります。ペダルを押して10数えます。それでもペダルが下がる場合は、ブ
レーキ系統に空気漏れがあります。ハンドブレーキを強くかけます。車がドライブまたはファース
トギアで簡単に動くようであれば、ハンドブレーキの調整が必要です。

漏れ - オイル、冷却液、ブレーキ流体またはトランスミッションに漏れがないことを、頻繁に車の
下で確認します。

ボンネットの下 - バッテリー、エンジンオイル、ラジエーター (冷却時のみ)、パワーステアリング、
ブレーキシリンダー、ベルト、およびホースをチェックします。ボンネットの下の点検中は、煙草や
火の使用を控えてください。

タイヤ - タイヤの正常な空気圧、異常な摩耗パターン、十分の溝を確認します。安全に運転するには、
タイヤをメーカー推奨の空気圧まで膨らませる必要があります。最低1/16インチの溝が必要です。

ライト - 月に一回、外部のすべてのライトを点検します。

フロントガラスのワッシャーとワイパー - 最低1年に1回、ワイパーのブレードを点検して、ワイパー
流体容器を常に満たしておきます。

車内の警告装置 - すべての警告ライトが正常に機能していることを確認します。

タイヤのパンク

	 パンクとは、タイヤが突然破裂することで、車を制御できなくなります。コントロールを再
び取り戻すためには、ハンドルをしっかり持ち、車を直進させながらアクセルを緩めます。車が
制御されるまでブレーキをかけないでください。次に道路から外れ、安全な場所に移動します。

すぐに道路から出られない場合は、非常点滅灯をつけてゆっくり運転を続けます。空気圧が少
ないタイヤがパンクの一番の原因になります。空気圧は頻繁に点検しましょう。

ブレーキの故障

ブレーキが利かなくなったら、

•	 ブレーキペダルを素早く上下運転します。

•	 ギアを低速ギアに切り替え、減速できる場所を探し、道路から離れて停止します。警笛やライト
で他の運転手に警告します。

•	 ハンドブレーキを使用します。しかし、後輪がロックしてスキッドした場合は、ハンドブレーキ
を使用しないでください。

エンジンの加熱

	 遅々として進まない車の流れでのエンジンの加熱を防ぐには、ギアをニュートラルに入れ、
停止中にエンジンを空転させます。これによりファンと水ポンプが高速回転します。警告灯ま
たはゲージがエンジンの加熱を示していたら、道路から外れてエンジンを切ります。エンジン
が冷めるまでラジエーターのキャップを外さないでください。

第
IX
章
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スキッド

	 車がスキッドしたら慌てないことです。車が何かに衝突する場合を除き、ブレーキは使用し
ないでください。衝突しないように操縦することに集中します。

スキッドから脱出するには、

•	 ガスペダルから足を外します。

•	 ハンドルをスキッドしている方向に切ります。車の後部が右にスキッドしている場合は、右にハ
ンドルを切ります。左にスキッドしている場合はハンドルを左に切ります。これで車は反対方向
にスキッドし始めます。ここでまた、ハンドルを進みたい方向に切ります。車輪をまっすぐにし
て車を安定させます。

ペダルの貼りつき

ペダルが動かなくなったら、

•	 操縦に集中し、前方を見据えます。

•	 足でペダルを動かしてみます。それでもだめな場合、クラッチを押し込み、ギアをニュートラル
にします。

•	 ブレーキを使用して近くの安全な場所に移動し、エンジンを止めます。

道路から反れる

道路から反れてしまったら、

•	 ハンドルをしっかり握ります。

•	 路肩をそのまま走行し、アクセルを緩めます。

•	 ブレーキを軽くゆっくりかけます。

•	 速度が落ちたら、後方と前方の交通を確認します。

•	 ハンドルを鋭角に切って舗道に向けます。

•	 車輪が舗道の端に当たったら、すぐにハンドルを反対に切って幹線道路を横切らないようにします。

ハンドルの故障

	 突然ハンドルを操作できなくなったら、アクセルを緩めます。車が道路の車線をそのまま走
行し続けたら、速度が落ちるまで待って、方向が変わらないように注意しながらブレーキをゆ
っくりかけます。車が道路からそれて歩行者や別の車に向かったら、素早く思いっきりブレー
キをかけます。

ヘッドライトの故障

	 幹線道路が明るい場合は、できるだけ速やかかつ安全に、道路から路肩または別の空いてい
るスペースに移動します。幹線道路が暗い場合、駐車灯、方向指示器、または非常点滅灯をつ
けて道路から離れます。どの照明灯もつかない場合、道路をそのまま走行して道路から安全に
出られるために速度を落とします。



70

車両の火災

	 ボンネットの中から煙が出てきた場合は、道路から出てエンジンを切ります。化学消火器を
備えていない場合は、泥や砂を使って火を消します。水は使用しないでください。ガソリンに
引火している場合、水をかけると炎が周りに広がります。炎に手がつけられなくなったら、ガ
スタンクが爆発する可能性があるので、車から最低100フィート離れます。

あなたの車線に別の車両が接近してきた場合

	 別の車両があなたの車線に接近してきたら、右に移動し速度を落とし、警笛を鳴らしてヘッ
ドライトを点滅します。接近する車がいた車線には移動しないでください。それはその運転手
が「目が覚め」、間違いに気付き、元の車線に戻る可能性があるからです。

踏切で立ち往生した場合

	 両方の方角を見て列車がこないか確認します。列車が来ないで、運転している車がマニュア
ル車の場合は、低速ギアに入れてエンジンのスターターを回し、車を線路から動かします。列
車が接近してきたら、車から出て線路に沿って列車が来る方向に走って、衝突に巻き込まれな
いようにします。

オイル圧のライトが点灯した場合

	 車を道路から出してすぐにエンジンを切ります。エンジンオイルのレベルを確認し、必要に
応じてオイルを追加します。

バッテリーがあがった場合

	 車のバッテリーがあがった時に別の車のバッテリーからジャンプスタートする場合は、注意
が必要です。以下のルールに従うか取扱説明書を参照します。

•	 両方のバッテリーのベントキャップを外して、ベント口の上に布をかぶせます。

•	 ライト、ヒーター、エアコン、ラジオを切ります。

•	 あがったバッテリーのプラス電極を生きているバッテリーのプラス電極に接続します。

•	 生きているバッテリーのマイナス電極をあがったバッテリーの車のエンジンブロックまたは車体
に接続します。

	 2台の車が接触していないことを確認し、ジャンプを与える車のエンジンをかけます。エ
ンジンを数分間かけたままにした後、別の車のエンジンをかけます。エンジンがかかったら逆
の順序でジャンパーケーブルを外し、ベントキャップを元に戻します。バッテリー液が皮膚、
眼、車についがら水ですぐに洗い流します。
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自動車用非常時キットおよび救急箱

	 非常時用に常に備えておくことが重要です。悪天候、事故、故障などは運転し続けられるかど
うかに影響します。立ち往生したとき、備えがあれば大きな影響を及ぼします。自動車の非常時
キットおよび救急箱に提案されるアイテムを以下いくつか紹介します。

基本的な非常時用キット 基本的な救急箱

予備電池付きの電池駆動ラジオ 安全ピンセット
予備電池付きの懐中電灯 三角巾

携帯電話チャージャー 滅菌ガーゼパッド
ジャンパーケーブル 粘着包帯

保安炎筒 はさみ
毛布 ピンセット

重要な処方薬 滅菌手拭き
基本的な道具箱 タイレノール / アスピリン / イブプロフェン

化学消火器 制酸薬
空気圧確認されたスペアタイヤとジャッキ ラテックス手袋

エネルギー補給スナック サンスクリーン
地図 石油ゼリーまたは潤滑油

コンパス 中性石鹸
スイスアーミーナイフ/多目的ツール 過酸化物

水ボトル 湿気たペーパータオル

非常時への備え

応急処置

	 毎年、2百万人が交通事故で怪我しています。これらの怪我の多くは、応急処置できなかった
ために結果的に死亡しています。以下に応急処置する際の一般的なルールを示します。

•	 落ち着いて、さらに負傷する危険がある場合を除いて、負傷者を動かさないでください。

•	 負傷の程度を判断します。以下の順序で応急処置します。

		  1. 出血を止める

		  2. 呼吸を回復する

		  3. ショック処置する

		  4. 折れた骨を保護する

*負傷者を横たわらせて休ませる 。救急車の来るのが遅れると負傷がさらに悪化するまたは死亡する可能性が
あると思った時に、応急処置します 。
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良きサマリア人法

	 歯科医師を含む医師免許を有す医師または誰しも、事故現場における無償による善意の行為
の結果またはその不作為に対し、そのいかなる責任もそれを問われないものとする。

事故に巻き込まれた場合

1.	 速やかに停止します。

•	 火災を防ぐためにエンジンを停止します。

•	 保安炎筒、旗手、またはその他の方法で二次災害が起きないように事故現場を確保します。

2.	 負傷者に救いの手を差し伸べます。

•	 必要不可欠な場合を除き負傷者を動かさないでください。

•	 必要な救援を求めます(救急車および/または警察)。

•	 負傷者から傍観者を遠ざけます。

3.	 負傷、死亡または$500以上の資産の損傷を受けた事故に巻き込まれた場合は、最寄りの警察に届け
出る必要があります。

4.	 事故に巻き込まれた者は、以下の情報を交換する必要があります。

•	 氏名

•	 住所

•	 ナンバープレート番号

•	 運転免許証の番号

•	 車両保険に関する情報

事故の際の重要な規則

	 事故に巻き込まれた場合、または援助を行う
場合を除いて、事故現場では停止しないでくださ
い。必要なしに停止すると、事故現場の危険をさ
らに拡大する場合があります。

	 無人の車両を破損した場合は、車の所有者を
探します。所有者がわからない場合は、氏名、住
所、ナンバープレート番号、運転免許証番号、車
両保険情報および事故の状況を書いたメモを残し
ます。
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ウェストバージニア州優待パトロール
プロジェクト概要

ウェストバージニアハイウェイ部(WVDOH)管轄ウェストバージニア市民保全団体(WVCCC)主導ウェス
トバージニア優待パロトール(WVCP)の活動は、ウェストバージニア州に対して2つの非常に重要な利
益をもたらしています。その一つは、その活動によってウェストバージニア州で福祉の援助を受けて
いる人たちの数が減っていることです。これは優待パトロールの活動およびその派遣により、それま
で福祉の援助を受けていた人たちの雇用を促進し、継続的に教育活動を続けたことによります。2
番目に、このプログラムにより本州の州間高速自動車道および一般道を、旅行や地元の商業的な活
動に利用することにより、州民に利益をもたらしているということです。

WVCPは困っている運転手を助け、道路から危険物を取り除いて二次災害を減らし、ガソリンを供給
したり、方向案内したり、パンクしたタイヤを交換して、本州の幹線道路における安全の強化に貢献
しています。優待パトロールは、州警察、911センター、その他の緊急およびハイウェイ担当職員と協
力し、ウェストバージニア州の幹線道路の安全に貢献しています。  

困ったときにはどうすればいいですか？

•	 路肩にできるだけ早く車を寄せます。

•	 ドアにロックをかけ、後につく車に注意しま
す。

•	 優待パトロールには電話：1-888-359-3683また
は*77で連絡できます。

•	 優待パトロールの運転手は、青と金の反射する
優待パトロールロゴの付いた白のピックアップトラックを使用し、車両上部にオレンジの点滅ラ
イトを掲げているのですぐわかります。

•	 運転手は、身分証明用バッジを携行し、青と金で縁どりしたユニフォームに、反射するオレンジ
または緑のベストを着用しています。

•	 優待パトロールの運転手は可能な限り、助手席側から接近します。



分かりましたか？



注



	 ウェストバージニア州では、私道あるいは公共/私有地にゴミを捨
てると法律違反になります。

	 有罪判決が出たら、不法投棄した個人は$50から$1,000の罰
金、60日以内の収監、または公道あるいは私道の合計30時間以上の
ゴミの片付けを命じられることになります。運転手には、また運転歴の
評価に基づいた「点数]が付けられることがあります。

	 車またはトラックを運転することで、ど
のように環境に影響を与えますか？

	 以下の廃棄製品が一番大きな脅威をも
たらします。エンジンオイルの廃液、使用済
みタイヤ、不凍液およびバッテリー。湖に捨
てた場合、1回のオイル交換のオイル(およ
そ1ガロン)だけで数百万ガロンの水を汚染
します。不法に山積みした場合、使用済みタ
イヤに水が溜まり、蚊が発生したり、放火犯
を誘惑したりします。不凍液は、米環境保護
局から危険廃棄物に指定されています。古い
バッテリーやその他の危険な廃棄物には、大
量の鉛や硫酸が含まれています。良いニュー
スとしては、これらの「廃棄」製品のすべては、
リサイクルして再利用できるということです。

	 多くの自動車部品販売業者やサービス
エリアを備えたガソリンスタンドでは、使用
済みオイルを無料でリサイクルしています。
使用済みタイヤをタイヤの販売業者に預け
ることで適切に廃棄してくれます。自動車修
理工場の中には、小額で使用済み不凍液を
リサイクルしてくれるところもあります。バッ
テリーの販売業者は、要求があれば使用済
みバッテリーをリサイクルすることが法律
で義務付けられています。自動車やトラッ
クの廃棄物に関する詳細は、ウェスト バー
ジニア環境改善事務所、電話：1-(800)-322-
5530までご連絡ください。

廃棄物の不法な投棄

車からの廃棄物は
リサイクルせよ!



1-800-642-9066               www.dmv.wv.gov

運転手用

常に前進するウェストバージニア州。

ウェストバージニア州




